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Nuestro logo 

El logo del Congreso Internacional Interdisciplinario sobre Vejez 
y Envejecimiento (CIIVE) que en esta ocasión celebra su tercera 
edición del 25-28 de junio del 2019, es producto de la comuni-
cación y el intercambio entre varias disciplinas como la biología, 
sociología, actuaría, medicina, antropología, demografía, histo-
ria, psicología, entre muchas otras. La idea nos pareció hermosa 
y la adoptamos con entusiasmo. 

La imagen deriva del corte transversal de una cactácea de-
nominada científicamente como Cephalocereus senilis, que cre-
ce de manera columnar hasta más de 15 metros de altura, con 
numerosas costillas, las cuales se expanden ligeramente cuando 
llueve, para permitir que el agua se acumule en los tejidos. Una 
característica muy importante es que todo el tallo se encuentra 
cubierto de pelos largos de color blanco que le sirven para pro-
tegerse del sol. Debido a esta característica es conocido con el 
nombre popular de viejito. Por debajo de este pelo inofensivo se 
esconden fuertes y numerosas espinas. Estas plantas tardan en 
crecer y alcanzar la madurez; después de 15 o 20 años aparecen 
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las primeras flores, que formaran una corona. Habitan principal-
mente en las zonas áridas bajo condiciones muy extremas, por 
lo que son verdaderas campeonas de la sobrevivencia, llegando 
a vivir hasta 200 años o más. Actualmente es una especie en 
peligro de extinción debido a numerosos factores, ambientales 
y sociales.

El tema de este año del 3-CIIVE es “Derechos Humanos, 
Interculturalidad y Género” y está inspirado en las múltiples for-
mas que tiene el Cephalocereus senilis, las cuales se enrique-
cen por su diversidad, lo que las fortalece en sus procesos de 
adaptación ante los cambios de estación. Esta especie es rara 
y de singular belleza, como las diferentes poblaciones. En esto 
somos similares en nuestros procesos de vida y compartimos… 
algo más que las canas. En un proceso digno del envejecimiento 
humano, deberíamos caminar por la vida siempre rectos y dig-
nos, aun en las condiciones más adversas (como lo hace el viejito 
en los desiertos), tratando de alcanzar nuestro máximo desa-
rrollo, estar siempre abiertos a aprender (como el viejito cuan-
do espera a la lluvia) y cubrirnos de sabiduría y, tras ella, tener 
siempre la fortaleza y disposición de recibir y dar (homologando 
los pelos blancos y las espinas). Buscamos hacer que en nuestra 
vejez, las experiencias florezcan coronando nuestro ciclo de vida 
para nuestro placer y el deleite de los que nos rodean. Los años 
vividos para alcanzar la vejez son una sinfonía infinita de cono-
cimiento y de saberes cotidianos que deben ser multiplicados, 
para así evitar que alguna vez la vejez sea una etapa ignorada y 
un tiempo perdido como seres humanos.

Biol. Teodolinda Balcázar 
Jardín Botánico

Instituto de Biología, UNAM



EnvEjEcEr con dErEchos humanos

En 2011, la UNAM comenzó un intenso proceso de reflexión 
sobre el fenómeno del envejecimiento, las diferentes vejeces y 
las características de las personas mayores. Esta reflexión tras-
cendió a más de una dependencia, al grado de proponer 19 
entidades universitarias la creación de un espacio donde poder 
prepararnos científicamente como nación para un proceso de 
envejecimiento activo y saludable. Así nació el 11 de noviem-
bre del 2011 el SUIEV, que al día de hoy cuenta en su Consejo 
Directivo más de 33 dependencias universitarias, así como otras 
entidades aliadas como la Comisión Nacional de Derechos Hu-
manos, el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación, la 
Suprema Corte de Justicia de la Nación, a través de la Dirección 
General de Estudios, Promoción y Desarrollo de los Derechos 
Humanos, entre otras dependencias de gobierno.

El SUIEV nace para articular esfuerzos, hacer redes aca-
démicas, grupos de trabajo y proyectos de investigación para 
analizar el envejecimiento. El SUIEV ha adoptado un espíritu 
universitario ad hoc para propiciar un espacio de pensamiento 
interdisciplinario que busca con ética y rigurosidad unirse a las 
artes, las humanidades y las ciencias para conformar una cultura 
sobre el envejecimiento. 

Durante el 2015, el SUIEV organizó su Primer Congreso In-
ternacional Interdisciplinario sobre Vejez y Envejecimiento (1CI-
IVE) con la temática: “Envejecer: un desafío para el abordaje in-
terdisciplinario”. Esta primera experiencia realizada en la Ciudad 
Universitaria de la UNAM en la Ciudad de México tuvo a más 
de mil participantes y fue una primera experiencia de grandes 
enseñanzas.

En 2017, nuestro SUIEV volvió a generar un espacio de 
discusión, ahora con el Segundo Congreso Internacional Inter-
disciplinario sobre Vejez y Envejecimiento (2CIIVE), organizán-
dolo sobre tres temáticas relevantes: “Autonomía Movilidad 
y Adaptación”. Este segundo congreso fue una experiencia 
más exigente académicamente, donde se generaron redes de 



colaboración nacional e internacional, así como un espacio de 
formación académica para jóvenes estudiantes de todas las enti-
dades de la República mexicana.

En 2019, el SUIEV vuelve a generar un espacio de apren-
dizaje, reflexión y sensibilidad al organizar el Tercer Congreso 
Internacional Interdisciplinario sobre Vejez y Envejecimiento 
(3-CIIVE) con una propuesta para pensar los derechos humanos, 
la interculturalidad y el género. Dada la coyuntura política y la 
postura progresista del gobierno federal, consideramos avanzar 
en el debate sobre estas temáticas.

El objetivo del 3-CIIVE es abrir el debate crítico sobre 
las diferentes formas en las que ocurre el proceso de enveje-
cimiento y la vejez. Se sabe que los derechos humanos de las 
personas mayores se violentan a partir de diversas atribuciones, 
tales como: su pertenencia a pueblos indígenas y/o afrodescen-
dientes, su identidad de género y diversidad sexual (LGBTTTI), 
su adscripción a grupos vulnerables y vulnerados por pobreza y 
exclusión social, discapacidad y migración, entre otros factores. 
La finalidad de la reunión es hacer una reflexión crítica documen-
tada de los grandes desafíos y las nuevas posibilidades de acción 
que tienen México y los demás países ibero y latinoamericanos 
en esta materia, así como proponer alternativas que refuercen las 
políticas públicas de los gobiernos, las acciones de las organiza-
ciones de la sociedad civil (OSC) y los nuevos temas de la comu-
nidad científica.

Entre los ejes temáticos que serán abordados destacan los 
siguientes: prácticas comunitarias exitosas, procesos descuida-
dos, exclusión, abandono, malos tratos, discapacidad, pobreza, 
soledad, así como evaluaciones de programas y políticas públi-
cas.

En el 3-CIIVE se enfatizará e impulsará la promoción y apli-
cación de los derechos humanos y se profundizará en los aspec-
tos relacionados con la dimensión intercultural. Por ello, se invitó 
a realizar contribuciones con base en los siguientes ejes:

1) Derechos humanos
El Catálogo de las Lenguas Indígenas Nacionales del Ins-

tituto Nacional de Lenguas Indígenas (INALI) de México registra 



68 grupos indígenas con 364 variantes lingüísticas; su diversidad y 
riqueza cultural muchas veces no permite visualizar las condiciones 
y grado de desigualdad que impactan el proceso de envejecimien-
to. Estas situaciones, sumadas a otras de igual importancia, han 
sido poco discutidas en el ámbito científico y no han sido tomadas 
en cuenta para el diseño de políticas públicas con enfoque de de-
rechos humanos. Ejemplo de ello es que México no ha ratificado 
la Convención Interamericana para la Protección de los Derechos 
Humanos de las Personas Mayores, lo que implicaría trasladar el 
enfoque de derechos humanos al conjunto de concepciones, crite-
rios, principios, estrategias, normas y líneas de acción de la política 
pública.

2) Interculturalidad
A partir del enfoque de derechos humanos, buscamos pro-

fundizar en los diversos aspectos de la interculturalidad, a fin de 
reconocer nuestra riqueza cultural, pero también el rezago que se 
tiene en la calidad de vida de los grupos indígenas y afrodescen-
dientes, las mujeres, las personas migrantes y el colectivo LGBTTTI, 
entre otros. No hay duda de que las poblaciones también experi-
mentan efectos de la diversidad cultural y generacional que mere-
cen un ejercicio de reflexión, tanto a nivel individual como al interior 
de las unidades domésticas y comunidades, así como en la región 
de América Latina y El Caribe, por mencionar una región.

América Latina y El Caribe se caracterizan por su amplia di-
versidad étnica y cultural, pero también registra porcentajes muy 
altos de población en condición de pobreza. En particular Oaxa-
ca, ubicada en el sureste mexicano, tiene una importante presencia 
de pueblos indígenas, pero al mismo tiempo tiene índices de alta 
marginación, por lo que representa una entidad donde hay mucho 
que reflexionar y pensar en materia de población, envejecimiento y 
desarrollo. Oaxaca cuenta con una riqueza cultural ejemplar y para-
digmas de desarrollo social que merecen atención especial.

3) Género
La dimensión de género sigue siendo sustantiva como una 

categoría que no termina de aportar evidencias sobre los efec-
tos de la discriminación y exclusión hacia las mujeres, personas 



transgénero, transexuales e intersexuales. Para la Comisión Eco-
nómica para América Latina (CEPAL) la igualdad de género cons-
tituye la estrategia que más puede aportar a la disminución de 
la desigualdad en los estados nación. Por ello, en esta tercera 
edición del CIIVE se considera que es de vital importancia seguir 
insistiendo en su relevancia teórica, empírica y política.

Las diferentes investigaciones sobre envejecimiento y ve-
jez han mostrado que estos tres conceptos son estratégicos y 
de riqueza potencial en la investigación interdisciplinar, ya que 
permiten conjugar los esfuerzos de todas las ciencias, humani-
dades y artes.

El 3-CIIVE es un espacio de reflexión, encuentro y apren-
dizaje donde buscamos dar especial atención a los derechos 
humanos, la interculturalidad y el género en el proceso de en-
vejecimiento. Esperamos que este esfuerzo sea útil, disfrutable 
y transformador.

3-CIIVE
Coordinación General
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Comité organizador

Coordinación General del 3-CIIVE

Verónica Zenaida Montes de Oca Zavala (IIS–UNAM)

Comité Científico (CoCi)

María del Pilar Alonso Reyes (Facultad de Ciencias-UNAM)

Concepción Arroyo Rueda (Universidad Juárez del Estado 
de Durango)

José Luis Castrejón Caballero (Escuela Nacional de Antro-
pología e Historia)

Carlos D’Hyver  (Facultad de Medicina-UNAM)

Sagrario Garay Villegas (Universidad Autónoma de Nuevo León)

María de la Luz Martínez Maldonado (FES Zaragoza-UNAM)

Margarita Martínez Gómez (Instituto de Investigaciones 
Biomédicas-UNAM y UAIM UAT)

Mario Martínez Salgado (Unidad de Investigación sobre 
Representaciones Culturales y Sociales-UNAM)

María Montero y López Lena (Facultad de Psicología-UNAM)

Beatriz Novak (Centro de Estudios Demográficos, Urbanos y 
Ambientales-COLMEX)

María Inés Ortiz Álvarez (Instituto de Geografía-UNAM)

Blanca Estela Pelcastre Villafuerte (Instituto Nacional de 
Salud Pública)

Patricia Rea Ángeles (Cátedra CONACYT en el Instituto de 
Investigaciones Sociales-UNAM)
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Apoyo al CoCi 

Celia Facio Salazar (Facultad de Arquitectura-UNAM)

Paola Carmina Gutiérrrez Cuéllar (Investigadora independiente)

Cuauhtémoc Sanchez Vega (Investigador independiente)

Defensoría de los Derechos Universitarios, UABJO

Yarib Hernández García

Comité de apoyo logístico: Colectivo Envejecimiento 
Activo Oaxaca

Nayhiely Aquino (Obras Públicas-Oax)

Laura Susana Chía Pérez (Letra Verde A. C.)

Estefany Cuevas (Código H)

María Esther Garibay Calderón (UEJP-Oax)

Vicenta Guerra de la Cruz (RedLMEX-NOax)

Xhunaxhi Eréndira Martínez Garibay (activista independiente)

Elizabeth Olvera Vásquez (COLDIBA)

Josefina Salinas Quinzá (Unidam)

Alejandro Sandoval Torres (Defensoría de los Derechos 
Humanos del Pueblo de Oaxaca)

Laura Sashiko Velazco Yamamoto (PDHP)
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Espacios que se usarán en el Congreso  
siglas, horario y cupo

Teatro Macedonio Alcalá (TMA)
Martes 25 de junio a las 17:00 h.

Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá 
(Salón Ex Casino, TMA)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo 140 personas)

Salón Librerías, Teatro Macedonio Alcalá 
(Salón Librerías, TMA) 
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo 120 personas)

Auditorio, Teatro Juárez (TJ) 
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo 366 personas)

Auditorio, Facultad de Arquitectura, Universidad 
Autónoma Benito Juárez de Oaxaca 
(Auditorio-FA-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo 70 personas)

Paraninfo, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (Paraninfo)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 40 personas)

Salón 1, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S1-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)
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Salón 2, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S2-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 3, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S3-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 4, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S4-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 5, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S5-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 6, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S6-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de09:00 h. 
a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 7, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S7-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 8, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S8-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)
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Salón 9, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S9-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 10, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S10-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 11, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S11-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 12, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, 
UABJO (S12-FD-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Auditorio del Edificio de Posgrado de la Facultad 
Arquitectura de la UABJO. (Auditorio-PFA-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo 40 personas)

Edificio de Posgrado de la Facultad Arquitectura 
de la UABJO. (S1-PFA-UABJO) 
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo 30 personas)

Edificio de Posgrado de la Facultad Arquitectura 
de la UABJO. (S2-PFA-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h.  (Cupo 30 personas)
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Edificio de Posgrado de la Facultad Arquitectura 
de la UABJO. (S3-PFA-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo 30 personas)

Edificio de Posgrado de la Facultad Arquitectura 
de la UABJO. (S4-PFA-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo 30 personas)

Edificio de Posgrado de la Facultad Arquitectura 
de la UABJO. (S5-PFA-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h. (Cupo 30 personas)

Edificio de Posgrado de la Facultad Arquitectura 
de la UABJO. (S6-PFA-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h.  (Cupo 30 personas)

Instituto de Investigaciones Sociológicas de la 
UABJO. (S1-IIS-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h.  (Cupo 25 personas)

Instituto de Investigaciones Sociológicas de la 
UABJO. (S2-IIS-UABJO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
09:00 h. a 19:00 h.  (Cupo 25 personas)

Patio Alcalá, Instituto de Artes Gráficas de Oaxaca 
(IAGO) 
Jueves 27 de junio de 12:00 h. a 17:00 h. (Cupo 70 
personas)
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Biblioteca del Instituto de Artes Gráficas de Oaxa-
ca (BIAGO)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
12:00 h. a 12:50 h. (Cupo: 20 personas)

Claustro, Centro Cultural San Pablo (CCC San Pablo)
Miércoles 26 y viernes 28 de junio de 10:00 h. a 
17:00 h. (Cupo: 150 personas)

Claustro, Centro Cultural San Pablo 
Jueves 27 de junio de 10:00 h. a 20:00 h. (Cupo: 150 
personas)

Capilla del Rosario, Centro Cultural San Pablo
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
10:00 h. a 20:00 h. (Cupo: 70 personas)

Centro Cultural San Pablo. Salón 1 
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
10:00 h. a 20:00 h. (Cupo 25 personas)

Centro Cultural San Pablo. Salón 2 
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
10:00 h. a 20:00 h. (Cupo 25 personas)

Centro Cultural San Pablo. Salón 3
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
10:00 h. a 20:00 h. (Cupo 25 personas)

Sala de exposiciones, Casa de la Ciudad (Casa de 
la Ciudad)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
10:00 h. a 18:00 h. (Cupo: 25 personas)
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Sala de proyecciones, Biblioteca Burgoa de la UAB-
JO (Biblioteca Burgoa)
Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de junio de 
10:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 personas)

Salón 1, Facultad de Arquitectura, UABJO (S1-FA-
UABJO)
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 40 
personas)

Salón 2, Facultad de Arquitectura, UABJO (S2-FA-
UABJO) 
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 40 
personas)

Salón 3, Facultad de Arquitectura, UABJO (S3-FA-
UABJO) 
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 40 
personas)

Salón 4, Facultad de Arquitectura, UABJO (S4-FA-
UABJO) 
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 40 
personas)

Salón 5, Facultad de Arquitectura, UABJO (S5-FA-
UABJO) 
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 40 
personas)

Salón 6, Facultad de Arquitectura, UABJO (S6-FA-
UABJO) 
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 
personas)
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Salón 7, Facultad de Arquitectura, UABJO (S7-FA-
UABJO) 
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 30 
personas)

Salón 8, Facultad de Arquitectura, UABJO (S8-FA-
UABJO)
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 20 
personas)

Salón 9, Facultad de Arquitectura, UABJO (S9-FA-
UABJO) 
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 20 
personas)

Salón 10, Facultad de Arquitectura, UABJO (S10-
FA-UABJO) 
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 20 
personas)

Salón 11, Facultad de Arquitectura, UABJO (S11-
FA-UABJO) 
Viernes 28 de junio de 09:00 h. a 19:00 h. (Cupo: 20 
personas)
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Mapa de la zona céntrica del 3-CIIVE
 

Fuente: Cortesía de Mariana Guerrero
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Ejes temáticos

El 3-CIIVE se concibe como un espacio que promueve 
el diálogo interdisciplinario, la reflexión y el intercam-
bio de saberes, conocimientos y procesos formativos 
orientados hacia la investigación, la intervención y la 
formación de recursos humanos. Los ejes temáticos a 
tratar son:

• Pueblos originarios/grupos indígenas/comunidades in-
dígenas

• Diversidad sexual
• Comunidades afrodescendientes
• Contextos rurales y urbanos
• Migrantes y envejecimiento
• Espacios de transición y migración
• Mujeres, masculinidades y generaciones
• Apoyos intergeneracionales 
• Población, territorio y desarrollo
• Procesos de salud-enfermedad
• Cuidados
• Adaptación del entorno, infraestructura y accesibilidad
• Acceso a la justicia, derechos humanos y políticas públicas
• Educación y tecnologías
• Pobreza, desigualdad y exclusión 
• Lingüística y exclusión
• Mecanismos psicobiológicos
• Temas emergentes
• Discapacidad
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Recomendaciones generales

1. Ser puntuales con respecto al horario de inscrip-
ción, para así agilizar el proceso (horario de 7:45 h. a 
13:00 h., en la Facultad de Derecho).

2. Traer gafete de identificación de manera permanente 
para acceder a todas las actividades del Congreso.

3. Ser puntuales al llegar al salón o al auditorio donde se 
va a asistir o exponer.

4. Para cualquier duda, apoyarse en los voluntarios (iden-
tificados con chalecos rosa mexicano y gafete ‘STAFF 
del 3CIIVE’), quienes están capacitados para respon-
der a sus preguntas e inquietudes.

5. Mantener el orden y dirigirse con respeto a los volun-
tarios y al staff de la organización.

6. Ser puntuales al asistir a cada evento, ya que el cupo 
en los salones es limitado (no habrá excepciones, por 
cuestiones de protección civil).

7. En las sesiones, apagar teléfono celular o mantenerlo 
en silencio.

8. Revisar que su nombre en la lista de participantes sea 
correcto, para que las constancias sean enviadas con 
los datos precisos y evitemos desperdicio de tiempo, 
energía y recursos.

9. Elegir con anticipación las actividades a las que asis-
tirá, pues hay mesas, sesiones, talleres y actividades 
culturales simultáneos. Al llegar al congreso confirmar 
que aparezca en la lista correspondiente

10. Tomar en cuenta los horarios de los recesos para hi-
dratarse y consumir alimentos, y así no saturar las filas 
de los proveedores cercanos.

11. Traer ropa y zapatos cómodos, así como paraguas, 
pues es temporada de lluvias.

12. De regreso al hotel, caminar en grupos y procurar es-
tar siempre acompañados.
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13. Los taxis en Oaxaca cobran una tarifa base de 50 pe-
sos (MXN); tómense las debidas precauciones.

14. En caso de requerir atención médica, dirigirse a los 
voluntarios; ellos saben el salón asignado. El servicio 
médico estará disponible de las 9:00 h. las 18:00 h.

Recomendaciones para ponentes  
y expositores de carteles

1. Ubicar lugar y horario donde les corresponde exponer.
2. Llevar la presentación de la exposición en PPT y en 

PDF, por si la configuración del power point cambia.
3. Hacer la presentación con sólo entre siete y diez dia-

positivas, para ajustarse al tiempo.
4. Ajustarse al tiempo de exposición por respeto a los 

demás expositores y para propiciar un diálogo al final.
5. Los voluntarios deberán guardar las presentaciones en 

la PC del salón indicado en el programa.
6. Es necesario que los moderadores manejen de forma 

correcta los tiempos de cada ponente.
7. Para carteles: revisar horarios de montaje, exposición 

y retiro de material; en caso de no cumplir con los ho-
rarios de desmonte, el material será retirado por la or-
ganización.

8. En caso de que el moderador de la sesión no llegue a 
tiempo, se recomienda a los ponentes elegir a un mo-
derador de entre ellos, con el objetivo de comenzar 
puntualmente.
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Actividad pre-congreso

Ciclo Interamericano sobre Derechos Humanos  
de las Personas Mayores, CNDH

Lugar: Centro Cultural San Pablo

10:30 a 11:00 hrs. 
(30 minutos) Registro de asistentes

11:00 a 11:30 hrs. 
(30 minutos)

Palabras de bienvenida
• Ismael Eslava Pérez, Primer Visitador General de la CNDH.
• Joaquín Narro Lobo, Secretario Técnico del Consejo Consultivo 

de la CNDH. 
• Verónica Montes de Oca, Coordinadora del Seminario Uni-

versitario Interdisciplinario sobre Envejecimiento y Vejez de la 
UNAM. 

• Marcela Bustamante Torres, Coordinadora del Secretariado Re-
gional América Latina y el Caribe en HelpAge International. 

• Sandra Huenchuan Navarro, Coordinadora Técnica del seguimiento 
Regional del Plan de Acción Internacional de Madrid sobre Enveje-
cimiento de la Comisión Económica para América Latina y El Caribe.

11:30 a 13:00 hrs.
(90 minutos)

Sesión
“La discapacidad en el envejecimiento y la vejez en contextos 
rural y urbano”

• Flavia Ester Anau Levi, Centro de Atención Infantil “Piña Palmera”, A.C. 
• Ismael Eslava Pérez, Primer Visitador General de la CNDH. 
• Marcela Bustamante Torres, Coordinadora del Secretariado 

Regional América Latina y el Caribe en HelpAge International.
• Sandra Huenchuan Navarro, Coordinadora Técnica del seguimiento 

Regional del Plan de Acción Internacional de Madrid sobre Enveje-
cimiento de la Comisión Económica para América Latina y El Caribe.

• Celia Facio Salazar, División de Estudios de Posgrado de la Facultad 
de Arquitectura de la Universidad Nacional Autónoma de México.

• Rosa María Farrés González Saravia, Presidenta Federación 
Mexicana de Alzheimer, A.C.

• María Enriqueta Cepeda Ruiz, Directora de Incide Social, A.C.

Modera: Teresa Gómez de León del Río, Directora General de 
Enlace y Fortalecimiento de la Sociedad Civil.

13:00 – 13:15 Pausa de café

13:15 a 14:30 hrs. 
(75 minutos)

Proyección de la película: “Pauline y Paulette” 
(Drama/Comedia)
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Ceremonia de inauguración del 3-CIIVE

Teatro Macedonio Alcalá
17:00 horas

AdriAnA AguilAr
Secretaría de Cultura del Estado de Oaxaca

EduArdo CArlos BAutistA MArtínEz
Rector de la UABJO

isMAEl EslAvA
Primer Visitador de la CNDH

AriE HoEkMAn
Representante de UNFPA-México

sAndrA HuEnCHuAn
CEPAL

MArgAritA MArtínEz
Representante del Comité Científico del 3-CIIVE

vEróniCA MontEs dE oCA
SUIEV, CIIVE, UNAM

gErMán PAlAfox PAlAfox
Representante del Comité Directivo del SUIEV
Director de la Facultad de Psicología-UNAM

BErnArdo rodríguEz AlAMillA
DDDHHPO
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Teatro Macedonio Alcalá
18:00 horas

Participación musical de Chogo Prudente  
El Bandeño 

Crisógono Prudente Rodríguez, nació en Santiago 
Llano Grande La Banda, municipio de Jamiltepec, 
estado de Oaxaca. Dentro de la microregión confor-
mada por los pueblos afrodescendientes de Cortijos, 
Lo de Soto, Tacubaya, El Maguey, San Pedro, Rancho 
Nuevo, entre otros. 

Máximo exponente de la música afromexicana 
en el país. Se define como “un negro de 52 años, mú-
sico natural, cantante, profesor y campesino, que se 
ha nutrido con la música tradicional de la región y de 
la voz de las viejas y los viejos del pueblo negro que 
en el cotidiano declaman versos, entre risas y grose-
rías”. Dentro de la música que rescata se encuentran 
géneros como chilenas, corridos y boleros costeños, 
merequetengues y son de artesa. Algunos de los lu-
gares donde ha tenido la oportunidad de exponer su 
música son: la Guelaguetza, El Pañuelito y el Teatro 
Macedonio Alcalá en Oaxaca, El Festival Internacional 
Cervantino en Guanajuato, el Teatro Gota de Plata en 
Hidalgo, el Festival de Playa Vicente en Veracruz, la 
Universidad Tecnológica de la Mixteca, el Tecnológico 
de Pinotepa Nacional y la Universidad Nacional Au-
tónoma de México, entre otros. Durante varios años 
se ha preocupado por impartir entre jóvenes y niños, 
talleres de música y baile que rescatan el son de arte-
sa, las chilenas y la danza de los diablos. Proceso que 
al mismo tiempo que fomenta la generatividad, pro-
mueve la cohesión de los lazos comunitarios y las rela-
ciones intergeneracionales dentro y fuera de Oaxaca. 

Evento cultural de inauguración
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Conferencias magistrales

Todas las conferencias magistrales se llevarán a cabo 
en el Salón Ex Casino, Salón Librerías del Teatro Ma-
cedonio Alcalá y en el Auditorio del Teatro Juárez. 

Conferencia 1  
Los derechos humanos y la Agenda 2030
Miércoles 26 de junio a las 09:00 hrs.
Auditorio, Teatro Juárez

MoniCA roqué
Directora del Centro de Estudios sobre Derechos Huma-
nos de las Personas Mayores de la OISS Cono Sur
AdriAnA rovirA
Directora Nacional del Instituto Nacional de Personas 
Mayores de Uruguay 

ModErA: YAriB HErnándEz gArCíA
Encargada de la Defensoría de los Derechos Universita-
rios, UABJO 

Conferencia 2 
El derecho a la educación en la vejez
Miércoles 26 de junio a las 09:00 hrs.
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

José Yuni
Catedrático de la Facultad de Humanidades de la Uni-
versidad Nacional de Catamarca, Argentina

ModErA: gErMán PAlAfox
Facultad de Psicología, UNAM
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Conferencia 3
Aportes sustantivos y prácticos para la garantía de 
los derechos humanos de las personas mayores en 
Latinoamérica
Miércoles 26 de junio a las 16:30 hrs.
Teatro Juárez

sAndrA HuEnCHuAn
Especialista del Centro Latinoamericano y Caribeño de 
Demografía (CELADE)

ModErA: vEróniCA MontEs dE oCA
Instituto de Investigaciones Sociales, UNAM

Conferencia 4
Envejecer en los márgenes: el envejecimiento acti-
vo frente al desafío de la diversidad
Miércoles 26 de junio a las 16:30 hrs.
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

fEliCiAno villAr
Catedrático de la Universidad de Barcelona, España

ModErA: MArgAritA MArtínEz góMEz
Instituto de Investigaciones Biomédicas, UNAM
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Conferencia 5
Pueblos indígenas y personas mayores: panorama 
regional y retos pendientes para la garantía de sus 
derechos
Jueves 27 de junio a las 09:00 hrs.
Auditorio, Teatro Juárez

fABiAnA dEl PoPolo 
Especialista de la Comisión Económica para América 
Latina y El Caribe (CELADE) 

ModErA: BEAtriz novAk
El Colegio de México

Conferencia 6
Psicogerontología comunitaria en Bolivia.  El rostro 
Aymara del envejecimiento
Jueves 27 de junio a las 09:00 hrs.
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

MErCEdEs zErdA
JAviEr MEndozA PizArro
Comunidad Aymaras Urbanos de Pampajasi (CAUP), Bolivia

ModErA: BlAnCA PElCAstrE
Instituto Nacional de Salud Pública, México 

Conferencia 7
El papel de CONAPRED en la lucha contra la discri-
minación en México
Jueves 27 de junio a las 16:30 hrs.
Auditorio, Teatro Juárez

AlExAndrA HAAs 
Directora del Consejo Nacional para Prevenir la Discrimi-
nación (CONAPRED), México 
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ModErA: viCEntA guErrA Y MAríA EstHEr gAriBAY
Red Lenguaje México

Conferencia 8
Multiculturalidad, ciudadanía y derechos de los 
pueblos indígenas de México. El ejercicio de la au-
tonomía en los consejos de ancianos y consejos de 
principales en Oaxaca
Jueves 27 de junio a las 16:30 hrs.
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

víCtor lEonEl JuAn MArtínEz
Investigador del Centro de Investigaciones y Estudios 
Superiores en Antropología Social – Pacífico Sur, México

ModErA: PAtriCiA rEA ángElEs
Cátedras CONACYT en el Instituto de Investigaciones 
Sociales, UNAM 

Conferencia 9
Género y erotismo en la vejez
Viernes 28 de junio a las 09:00 hrs. 
Auditorio, Teatro Juárez

riCArdo iACuB
Catedrático e investigador de la Universidad de Buenos 
Aires, Argentina

ModErA: MAríA MontEro Y lóPEz lEnA
Facultad de Psicología, UNAM
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Conferencia 10
Aprendizaje, educación e identidad
Viernes 28 de junio a las 09:00 hrs. 
Salón Librerías, Teatro Macedonio Alcalá

ClAudio urBAno
Catedrático de la Facultad de Humanidades de la Uni-
versidad Nacional de Catamarca, Argentina

ModErA: PilAr Alonso
Facultad de Ciencias, Actuaría y Matemáticas, UNAM 

Conferencia 11
Género y vejez
Viernes 28 de junio a las 09:00 hrs. 
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

ElisA dulCEY
Directora del Centro de Psicología Gerontológica (Cepsiger)

ModErA: ConCEPCión ArroYo
Universidad Juárez del Estado de Durango 

Conferencia Magistral de Clausura
Los nuevos desafíos en materia social en México
Viernes 28 de junio a las 16:30 hrs. 
Auditorio, Teatro Juárez

ClArA JusidMAn
Presidenta del Centro Tepoztlán Víctor Urquidi A.C.
INCIDE Social A.C.

ModErA: vEróniCA MontEs dE oCA
Instituto de Investigaciones Sociales, UNAM 
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Mesas redondas

Auditorio del Teatro Juárez y Casa de la Ciudad

Mesa redonda 1
Auditorio, Teatro Juárez
Miércoles 26 de junio a las 10:20 hrs.

Tema: Derechos humanos de las personas mayores

A partir de la aparición de la Convención Interame-
ricana para la Protección de los Derechos Humanos 
de las Personas Mayores, él continente americano y 
especialmente la región de América Latina y El Caribe 
han comenzado una difusión masiva del papel de los 
derechos humanos en las políticas públicas diseñadas 
hacia las personas mayores. Sin embargo esta no ha 
sido una tarea sencilla en la región, ni en España. Esta 
es la preocupación central de esta mesa redonda que 
abre una serie de discusiones con especialistas desta-
cados en la materia.

Participan:
Vicente Rodríguez. Instituto de Economía, Geografía y 
Demografía, CCHS-CSIC, España
Joaquín Narro Lobo. Secretario Técnico del Consejo Con-
sultivo de la CNDH 
María de los Ángeles Fuentes Vera. Comité de Dere-
chos Humanos Ajusco

Conductor del debate: 
Bernardo Rodríguez Alamilla. Defensoría de los Dere-
chos Humanos del Pueblo de Oaxaca
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Mesa redonda 2
Auditorio, Teatro Juárez
Miércoles 26 de junio a las 15:20 hrs.

Tema: Las organizaciones de la sociedad civil y los 
derechos de las personas mayores 

Las organizaciones de la sociedad civil han sido pieza 
clave en la construcción de la perspectiva de dere-
chos de las personas mayores. La ciudadanía como 
ejercicio de las personas mayores es una construcción 
en proceso de la cual las diferentes organizaciones 
han sido centrales por su diversidad de temáticas y 
posturas. ¿Qué han aportado a la discusión? ¿Cuáles 
son sus estrategias para construir esta perspectiva? 
¿Qué pasos siguen para la ratificación de la Conven-
ción Interamericana para la Protección de los Dere-
chos Humanos de las Personas Mayores?

Participan: 
Flavia Anau. Piña Palmera A. C. Oaxaca
Ángeles Fuentes Vera. Comité de Derechos Humanos 
Ajusco, CDMX
Mónica Lladó. Instituto de Psicología Social y Centro Inter-
disciplinario de Envejecimiento (CIEn) de la Universidad de la 
República del Uruguay

Conductora del debate: 
Estefany Cuevas. Código H.
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Mesa redonda 3
Auditorio, Teatro Juárez
Miércoles 26 de junio a las 17:40 hrs. 

Tema: Desafíos en materia de Derechos Humanos 
en México para las Personas Mayores
Miércoles 26 de junio a las 17:40 hrs.

El tema de los derechos de las personas mayores en 
el continente americano adquiere gran relevancia a 
partir de la aprobación de la Convención Interame-
ricana para la Protección de los Derechos de las Per-
sonas mayores en junio del 2015. ¿Qué tanto hemos 
avanzado en la región y especialmente en México, en 
materia de derechos humanos? ¿Cómo fortalecer la 
autonomía, dignidad e independencia en contextos 
de envejecimiento? y ¿cómo propiciar un mayor ejer-
cicio de la ciudadanía?

Participan: 
Adriana Rovira. Universidad de la República de Uruguay
Iván Castellanos. Fondo de Población de Naciones Unidas, 
México
Bernardo Rodríguez Alamilla. Defensoría de los Dere-
chos Humanos del Pueblo de Oaxaca
Antonio Solano Peláez. Unidad Regional Oaxaca de la 
Secretaria de Cultura

Conductora del debate: 
Teresa Gómez de León. Comisión Nacional de Derechos 
Humanos
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Mesa redonda 4
Sala de exposiciones, Casa de la Ciudad
Jueves 27 de junio a las 10:20 hrs.

Tema: Ciudades amigables y envejecimiento activo 

El envejecimiento activo es una de las propuestas 
que más fomentan la participación de las personas 
mayores en la vida diaria, pero un componente cen-
tral tiene relación a la necesidad de tener ciudades 
adaptadas para todas las edades pero en especial 
que sean amigables con la vejez. Esta mesa busca 
discutir la relación necesaria para alcanzar una cali-
dad de vida no sólo para las personas mayores sino 
para todo el conjunto de la población tomando en 
cuenta que la accesibilidad, adaptación de los espa-
cios fomenta la movilidad, participación y la genera-
ción de una sociedad incluyente.

Participan: 
Fermina Rojo. Instituto de Economía, Geografía y Demo-
grafía (IEGD), del Consejo Superior de Investigaciones Científi-
cas (CSIC)
Benjamín Ortiz. Tecnológico de Monterrey
Sagrario Garay. Universidad Autónoma de Nuevo León

Conductora del debate: 
Celia Facio. Facultad de Arquitectura, UNAM
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Mesa redonda 5
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá
Jueves 27 de junio a las 10:20 hrs.

Tema: HelpAge en la agenda regional de América 
Latina y El Caribe

Participan:
Isela Corrales. Directora de Programas Gerontológi-
cos. Ageco, Costa Rica
Consuelo Moreno. Directora de Incidencia. Oportunidad 
Mayor (Chile)
Isabel Lovrincevich. Isalud (Argentina). Secretaria Técnica 
de la Red Sub-regional Sur- HelpAge Red Global

Conductora del debate: 
Marcela Bustamante. HelpAge Internacional (Colombia). Coor-
dinadora Secretariado HelpAge para América Latina y El Caribe

Mesa redonda 6
Auditorio, Teatro Juárez
Jueves 27 de junio a las 15:20 hrs.

Tema: Identidad narrativa: activismo político e in-
mortalidad simbólica 

Analiza desde una perspectiva cualitativa, cómo cons-
truyen el sentido de la inmortalidad simbólica y trascen-
dencia mujeres cordobesas del CEPRAM. Por otro lado 
presenta las posibles consecuencias negativas de la im-
plicación política para los activistas mayores catalanes 
en España.  

Participan: 
Gastón Moisset de Espanés. Universitat de Barcelona
Rodrigo Serrat. Universitat de Barcelona
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Feliciano Villar. Universitat de Barcelona 
Andrés Ignacio Urrutia. Universidad Nacional de Córdoba
César Agustín Ferrari. Universidad Nacional de Córdoba 
Florencia Torre. Universidad Nacional de Córdoba
Florencia Tapia. Universidad Nacional de Córdoba

Conductora del debate: 
Andrés Ignacio Urrutia. Universidad Nacional de Córdoba

Mesa redonda 7
Casa de la Ciudad
Jueves 27 de junio a las 15:20 hrs.

Tema: Envejecimiento y vejez en contextos de mi-
gración y desplazamiento forzado

Participan:
Leticia Calderón Chelius. Instituto de Investigaciones Dr. 
José María Luis Mora
Gustavo López Castro. El Colegio de Michoacán
Ronald Angel. Universidad de Texas en Austin
Verónica Montes de Oca. Coordinadora del SUIEV, UNAM
Roberto Ham Chande. Colegio de la Frontera Norte y 
Colegio de México
Telésforo Ramírez García. Cátedras CONACYT en el 
Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias (CRIM), 
UNAM
L. Guillermo Woo Gómez. Fideicomiso para el Desarrollo 
Regional del Sur Sureste (FIDESUR)
San Juanita García. Santa Barbara UCSB

Conductora del debate: 
Teresa Gómez de León. Comisión Nacional de Derechos 
Humanos
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Mesa redonda 8
Auditorio, Teatro Juárez
Jueves 27 de junio a las 17:40 hrs.

Tema: El papel de la interculturalidad en el enveje-
cimiento de las poblaciones

En las discusiones sobre envejecimiento y las diferen-
tes vejeces una dimensión central además de la de 
género es la condición étnica y la afrodescendencia. 
Esto puede entenderse desde el cúmulo de aspectos 
culturales relacionados con el tema de la intercultura-
lidad. Al respecto, los invitados a esta mesa redonda 
conversarán sobre el papel central de la intercultura-
lidad en los procesos de envejecimiento y cómo esta 
característica de las culturas latinoamericanas es un 
capital humanístico importante, único que nos permi-
te trascender como humanidad.

Participan: 
Laureano Reyes. Universidad Autónoma de Chiapas
José Luis Castrejón. Escuela Nacional de Antropología e 
Historia
Blanca Pelcastre. Instituto Nacional de Salud Pública, México
Javier Mendoza: Comunidad Aymaras Urbanos de Pampa-
jasi (CAUP), Bolivia
Alejandro Sandoval. Defensoría de los Derechos Humanos 
del Pueblo de Oaxaca
Marcos Sandoval. Representante en Oaxaca de la Direc-
ción General de Culturas Populares, Indígenas y Urbanas de la 
Secretaría de Cultura

Conductor del debate: 
Mercedes Zerda. Comunidad Aymaras Urbanos de Pampa-
jasi (CAUP), Bolivia
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Mesa redonda 9
Tema: Género y envejecimiento
Auditorio, Teatro Juárez
Viernes 28 de junio a las 10:20 hrs.

La condición de género se ha estudiado ampliamente 
durante varias décadas y eso ha tenido un beneficio e 
incidencia en las políticas públicas hacia las mujeres. 
Sin embargo, una ausencia muy clara ha sido la alusión 
del tema de género en el envejecimiento y ver cómo 
esta condición afecta a hombres, mujeres, transgé-
nero, transexual y toda la colectividad LGBTTTI. Esta 
mesa redonda busca orientar y motivar la discusión 
sobre una temática central en el envejecimiento como 
es el condicionamiento de género en el curso de vida 
de las personas.

Participan: 
Gloria Fernández Mayoralas. Instituto de Economía, 
Geografía y Demografía, CCHS-CSIC, España 
Jennifer Cooper. Centro de Investigaciones y Estudios de 
Género (CIEG), UNAM
Monica Roqué. Directora del Centro de Estudios sobre De-
rechos Humanos de las Personas Mayores de la OISS Cono Sur
Elizabeth Olvera Vásquez. COLDIBA A. C.

Conductor del debate: 
Sagrario Garay. Universidad Autónoma de Nuevo León
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Mesa redonda 10
Auditorio, Teatro Juárez
Viernes 28 de junio a las 15:20 hrs.

Tema: Género, narrativas e identidades: intimidad 
y el cuidado 

Analizar desde la perspectiva de la psicología narrati-
va, los decires, identidades y sentidos que construyen 
mujeres argentinas en relación a sus relaciones con 
los varones de la casa. Otras, con bajo desempeño 
en sabiduría nos cuentan sobre sus malogradas expe-
riencias de intimidad. Finalmente, desde Barcelona, 
conoceremos el esfuerzo y sentido que tiene el cuidar 
a personas con demencias.

Participan: 
Andrés Ignacio Urrutia. Universidad Nacional de Córdoba 
Florencia Torre. Universidad Nacional de Córdoba
Josep Fabá. Universitat de Barcelona
Feliciano Villar. Universitat de Barcelona
Gastón Moisset de Espanés. Universitat de Barcelona
Santiago Hiramatsu. Universitat de Barcelona

Conductor del debate: 
Gastón Moisset de Espanés. Universitat de Barcelona
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Mentorías

Coordinación: Paola Carmina Gutiérrez Cuellar y 
Elder Lara

Todos los CIIVE han tenido una sección de mentorías 
donde los participantes comparten su trayectoria y 
experiencia académica con los participantes. La in-
quietud principal de las mentorías es: ¿cómo ser buen 
académico/investigador? ¿Cómo se llegó a trabajar 
esos temas? ¿Qué consejos intercambiar para enri-
quecer la investigación sobre envejecimiento?
En 2019, tenemos 18 mentorías con cupo limitado. 
Para inscribirse, es necesario estar previamente inscri-
to al Congreso. Únicamente se podrán registrar en 2 
mentorías por persona, por lo que es importante que 
se inscriban antes del 15 de junio a la siguiente liga:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLS-
fF-JRAl1QQNImFAEpRY2slTwJPczt9lnTDtft7i8TU2ea-
C5w/viewform  

Cualquier duda ponerse en contacto al correo: 3ciive.
mentorias@gmail.com

1.- Fernando Berriel
Psicólogo (Universidad de la República) y Psicólogo 
Social (Universidad Nacional de Mar del Plata). Tra-
baja en temáticas relacionadas al envejecimiento y 
con personas mayores desde hace más de 25 años. 
Sus áreas de interés son las políticas públicas, los dis-
cursos sociales sobre el envejecimiento considerando 
sus efectos psíquicos, y el abordaje multidimensional 
de la enfermedad de Alzheimer. Actualmente integra 
el Instituto de Psicología Social y el Centro Interdis-
ciplinario de Envejecimiento (CIEn) de la Universidad 
de la República, desde donde desarrolla la docencia 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfF-JRAl1QQNImFAEpRY2slTwJPczt9lnTDtft7i8TU2eaC5w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfF-JRAl1QQNImFAEpRY2slTwJPczt9lnTDtft7i8TU2eaC5w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfF-JRAl1QQNImFAEpRY2slTwJPczt9lnTDtft7i8TU2eaC5w/viewform
mailto:3ciive.mentorias@gmail.com
mailto:3ciive.mentorias@gmail.com
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superior y la investigación junto con perspectivas pro-
venientes de las Ciencias Sociales, Medicina, Derecho, 
Diseño y Tecnologías de la Información. Es co-autor, 
entre otras, de las siguientes publicaciones: Alzheimer 
y Psicoterapia. Clínica e investigación (libro, 2007), La 
sociedad uruguaya frente al envejecimiento de su po-
blación (libro, 2013) y Construcción social de la vejez 
en Uruguay a partir de documentos de políticas públi-
cas (artículo, 2017).

2.- María Carbajal 
Lic. en Psicología. Magister en Psicología Clínica. Do-
cente e investigadora del Instituto de Psicología Social 
de la Facultad de Psicología y del Centro Interdiscipli-
nario de Envejecimiento (CIEn) de la Universidad de la 
República de Uruguay. Actualmente coordina la línea 
de Dependencia y Cuidados del CIEn. Sus áreas de in-
vestigación abarcan el envejecimiento y la vejez, con 
especial énfasis en el cuidado de las personas mayo-
res. Es coautora de los libros: Las personas mayores 
ante el cuidado. Aportes de Inmayores para la cons-
trucción de un sistema nacional de cuidados (2014) y 
La sociedad uruguaya frente al envejecimiento de su 
población (2013).

3.- Elisa Dulcey
Psicóloga y Magister en Educación (Investigación y 
Docencia Universitaria) nacida en Bogotá, Colombia 
(1944). Sus principales intereses profesionales se rela-
cionan con la psicología social y la psicología del trans-
curso vital, con énfasis en el envejecimiento. En tales 
áreas ha sido docente universitaria e investigadora 
durante más de 35 años, la mayoría de los cuales (25) 
en la Universidad Javeriana de Bogotá. Cofundado-
ra, directora e investigadora del Centro de Psicología 
Gerontológica – Cepsiger (1978 – hasta la actuali-
dad) (www.fundacioncepsiger.org). Corresponsal de la 
Red Latinoamericana de Gerontología – RLG (www.

http://www.fundacioncepsiger.org
http://www.gerontologia.org
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gerontologia.org) desde su fundación en 1999. Auto-
ra de diversas publicaciones, sus más recientes libros 
son: Envejecimiento y vejez. Categorías conceptuales 
(2013); y Envejecimiento y vejez en Colombia. Estudio 
a profundidad basado en la Encuesta Nacional de De-
mografía y Salud – Profamilia – ENDS 2010 (2013).

4.- Gloria Fernández-Mayoralas
Doctora en Geografía Humana por la Universidad 
Complutense, es Investigadora Científica en el Insti-
tuto de Economía, Geografía y Demografía (IEGD), 
Centro de Ciencias Humanas y Sociales (CCHS), del 
Consejo Superior de Investigaciones Científicas 
(CSIC). Sus intereses se centran en el campo de los 
estudios de población, particularmente sobre la ca-
lidad de vida en la vejez, focalizando su atención en 
las condiciones de salud y del entorno físico y social, 
aspectos de especial importancia como factores ex-
plicativos del envejecimiento activo en casa con au-
tonomía e independencia. En esta línea, es miembro 
de la International Society for Quality of Life Studies. 

5.- Sandra Huenchuan
Doctora en Estudios Latinoamericanos, Mención An-
tropología, de la Universidad de Artes y Ciencias So-
ciales de Chile, y es titular de un posdoctorado en 
Antropología de la Universidad de Chile. Se ha des-
empeñado desde 2002 como especialista en el tema 
de envejecimiento en el Centro Latinoamericano y 
Caribeño de Demografía (CELADE)-División de Pobla-
ción de la Comisión Económica para América Latina y 
El Caribe (CEPAL) de las Naciones Unidas. Tiene a su 
cargo, entre otras actividades, la coordinación técnica 
del seguimiento regional del Plan de Acción Interna-
cional de Madrid sobre el Envejecimiento por medio 
de la Conferencia Regional Intergubernamental sobre 
Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores 
en América Latina y El Caribe.

http://www.gerontologia.org
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6.- Ricardo Iacub
Doctor en Psicología, catedrático e investigador de 
la Universidad de Buenos Aires, Argentina. Trabaja 
desde hace más de 20 años con personas mayores 
tanto en su consultorio como a nivel comunitario. Sus 
intereses se centran en la psicología de la vejez, el 
empoderamiento y la diversidad sexual en las perso-
nas mayores. Es autor de libros como: El poder en 
la vejez. Entre el empoderamiento y el desempode-
ramiento (2013), Identidad y Envejecimiento (2011) y 
Psicología de la Mediana Edad y Vejez (2007).

7.- Víctor Leonel Juan Martínez
Doctor en Desarrollo Rural por la Universidad Autóno-
ma Metropolitana-Xochimilco (UAM). Licenciado en 
Derecho y Ciencias Sociales por la Universidad Autó-
noma “Benito Juárez” de Oaxaca. Miembro del Siste-
ma Nacional de Investigadores. Zapoteco de los Valles 
Centrales de Oaxaca. Integrante del Comité Científico 
del Programa Nacional Estratégico, Eje Construcción 
Democrática, del Conacyt e integrante del Consejo 
para la Consulta Previa de la Fundación Konrad Ade-
nauer. Investigador del Centro de Investigaciones y 
Estudios Superiores en Antropología Social (CIESAS) 
e integrante del Programa Pluralismo Jurídico y Efica-
cia de Derechos (PLURAL).  Consultor del Programa 
de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y 
distintos organismos, fundaciones e instituciones de 
investigación. Sus obras más recientes son: Multicul-
turalidad, ciudadanía y derechos humanos. Tensiones 
en el ejercicio de la autonomía indígena; Derechos in-
dígenas, entre la norma y la praxis; y, Ciudadanías en 
disputa. Participación electoral y autonomía indígena 
en Oaxaca, México.

8.- Mónica Lladó
Psicóloga Social. Magister en Antropología. Docto-
rando en Antropología. Docente e investigadora del 
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Instituto de Psicología Social y del Centro Interdisci-
plinario de Envejecimiento (CIEn) de la Universidad de 
la República del Uruguay. Las líneas de investigación 
tratan la cuestión de la participación de las personas 
mayores en las políticas públicas, y el problema de la 
jubilación en relación a los dispositivos de abordaje, 
así como a pensar el tema en relación a lo organiza-
cional y las políticas públicas. Las metodologías más 
trabajadas son la investigación acción participativa y 
la etnografía, así como el trabajo articulado con me-
todologías cuali-cuantitativas en el marco del trabajo 
interdisciplinario.

9.- Javier Mendoza
Maestro en Psicología por la New School For Social 
Research, New York, USA. Experto en psicología so-
cial comunitaria desarrollada con poblaciones indíge-
nas en Bolivia. Investigador en temas de psicohistoria 
y psicolingüística del pueblo aymara. Consultor en 
temas de pueblos indígena originarios e intercultu-
ralidad. Cuenta con diversas publicaciones sobre his-
toria, psicología social comunitaria boliviana. Desde 
hace 35 años trabaja en la Comunidad Aymaras Urba-
nos de Pampajasi (CAUP), organización de indígenas 
que realiza programas de desarrollo social y cultural.

10.- Fabiana del Popolo 
Investigadora en el CELADE-División de Población, 
Comisión Económica para América Latina y El Caribe. 
Sus líneas de investigación son Estratificación Social, 
Investigación Social Cuantitativa y Política Social. Ac-
tualmente coordina el Área de Análisis Demográfico e 
Información de la Población del CELADE.

11.- Vicente Rodríguez Rodríguez 
Doctor en Geografía e Historia (UCM) e Investigador 
en el Instituto de Economía, Geografía y Demografía, 
del CSIC. Es miembro del Grupo de Investigación de 
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Envejecimiento (GIE-CSIC), interesado en el estudio 
del envejecimiento activo, las relaciones sociales y fa-
miliares en las personas mayores, los entornos residen-
ciales o las políticas públicas sobre envejecimiento. 
Sus últimos proyectos tienen un carácter interdiscipli-
nar, como el “Estudio Longitudinal Envejecer en Es-
paña” (ELES) sobre el proceso de envejecimiento de 
la población española en sus dimensiones principales. 
Es autor de libros, capítulos de libros, artículos en re-
vistas españolas e internacionales.

12.- Fermina Rojo 
Es Doctora en Geografía Humana por la Universidad 
Complutense de Madrid e Investigadora Científica 
en el Instituto de Economía, Geografía y Demografía 
(IEGD), del Consejo Superior de Investigaciones Cien-
tíficas (CSIC). Desarrolla su labor como investigadora 
principal o participante en el seno del Grupo de In-
vestigación en Envejecimiento (GIE-CSIC) y del Grupo 
Español de Investigación en Calidad de Vida y Enve-
jecimiento (CSIC e ISCIII). Actualmente dirige el pro-
yecto ENVACES (Envejecimiento Activo en España; 
MINECO/FEDER/UE, ref. CSO2015-64115-R). Bajo el 
paradigma del envejecimiento activo, las condiciones 
y calidad de vida están entre sus temas de interés. 
Pertenece a varias sociedades científicas, difunde sus 
investigaciones en monografías y revistas científicas 
de impacto, y ha sido copartícipe con los equipos de 
investigación de varios premios recibidos.

13.- Monica Roqué
Magister en Administración de Servicios de Salud y 
Seguridad Social con especialización en tercera edad 
y discapacitados. Fue directora Nacional de Políticas 
para Adultos Mayores de la Secretaría Nacional de Ni-
ñez, Adolescencia y Familia del Ministerio de Desarro-
llo Social de Argentina. Actualmente es responsable 
Nacional del proyecto Observatorio de Mayores OISS. 
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14.- Adriana Rovira
Lic. en Psicología. Magister en Psicología Social, Can-
didata a Doctora en Psicología por la Facultad de Psi-
cología de la Universidad de la República. Docente 
e Investigadora del Instituto de Psicología Social de 
la Facultad de Psicología de la Universidad de la Re-
pública. Directora del Instituto Nacional de Personas 
Mayores del Ministerio de Desarrollo Social de Uru-
guay. Sus áreas de investigación son: derechos huma-
nos y personas mayores, políticas públicas y políticas 
de cuidado para personas mayores, la participación 
política de las personas mayores.

15.- Claudio Urbano
Docente titular de cátedra de Psicología del envejeci-
miento Normal en Maestría de Gerontología UNCba y 
UNTREF. Docente titular de abordaje psicopedagógico. 
Publicaciones: inclusión/es en la Escuela Secundaria, 
mayores activos, la formación docente. Complejidad y 
ausencias. Educación de adultos mayores. Teoría, Inves-
tigación e intervenciones. Mujeres en la mitad de la vida: 
la madurecencia como desafío vital. Discursos sociales 
sobre el cuerpo, la estética y el envejecimiento. “Y,… 
no sé…esos cuerpos que envejecen”, “La discapacidad 
en la escena familiar”. “La mujer en el siglo XXI: Des-
igualdades, retos y oportunidades”.  Línea de trabajo: 
Narrativa, temporalidad e identidad en el Adulto Mayor.

16.- Feliciano Villar
Profesor Titular de Universidad en el departamento 
de Psicología Evolutiva y de la Educación de la Uni-
versidad de Barcelona. Doctor en Psicología por la 
Universidad de Barcelona. Tesis doctoral titulada 
‘Representación social del envejecimiento a lo largo 
del ciclo vital’ (1998), dirigida por la doctora Carme 
Triadó. Temas de interés: Actividades generativas en 
la vejez. Adaptación y envejecimiento satisfactorio. 
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Educación, aprendizaje y envejecimiento. Relaciones 
entre abuelos y nietos.

17.- José Yuni
Doctor en Filosofía y Ciencias de la Educación. Univer-
sidad de Granada, España. Se desempeña actualmen-
te en CONICET-Universidad Nacional de Catamarca. 
Área de actuación: Teoría de la Educación- Metodolo-
gía de la Investigación de Ciencias Jurídicas, Políticas 
y Sociales. Facultad de Ciencias Humanas. U Nacio-
nal de Río Cuarto. 1983; Dr. en Filosofía y Ciencias de 
la Educación. U. de Granada, España. Programa de 
Doctorado “Intervención Psicológica en Educación. 
U. de Granada, España. Programa de Doctorado “In-
tervención Psicológica en Contextos Comunitarios y de 
Desarrollo”. Especialista en Psicogerontología. Fac. de 
Humanidades, Ciencias Sociales y Empresariales. Uni-
versidad Maimónides. Especialista en Metodología de 
la Investigación Científica y Técnica. Facultad de Cien-
cias Económicas. Universidad Nacional de Entre Ríos. 

18.- Mercedes Zerda
Maestra en psicogerontología por la Universidad Mai-
mónides Bs. As. Experta en psicología social comu-
nitaria boliviana y pueblos originarios, así como en 
envejecimiento y vejez de pueblos indígena-origina-
rios de Bolivia. Asesora en psicogerontología y geron-
tología social.  Consultora del Estado Plurinacional en 
gerontología social y psicogerontología y en temas 
de pueblos indígena originarios e interculturalidad. 
Investigadora en temas comunitarios y de envejeci-
miento y vejez en Bolivia. Cuenta con diversas publi-
caciones sobre psicología social comunitaria boliviana 
y gerontología. Desde hace 35 años trabaja en la Co-
munidad “Awicha”, organización integrante de CAUP 
(Comunidad Aymaras Urbanos de Pampajasi). 
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Talleres

Coordinación: Paola Carmina Gutiérrez Cuellar y 
Elder Lara 

Como parte de las actividades que puedes disfrutar en 
el 3-CIIVE, hemos organizado una serie de talleres con 
temáticas diversas que permiten aprender cuidados 
básicos, poner en práctica ejercicios restauradores y 
conocer visiones de vida nuevas para las personas 
adultas mayores y para los seres humanos en general. 

Son 20 talleres con cupo limitado. Para inscribirse, es 
necesario estar previamente inscrito al Congreso. Úni-
camente se podrán registrar a 2 talleres por persona, 
por lo que es importante que se inscriban antes del 15 
de junio a la siguiente liga:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-
4xeARsAsrIw_FJTrRv2Buu5b0QZb8frDbvS-bMwwMc-
CwIwg/viewform 

Cualquier duda poner en contacto al correo: 
3ciive.talleres@gmail.com

Por los horarios y espacios disponibles, los talleres se 
llevarán a cabo de manera simultánea a algunas se-
siones científicas y mesas redondas. Algunos talleres 
duran una, dos o tres sesiones de dos horas cada una. 
Seleccione con cuidado a donde quiere asistir. Todos 
los talleres se llevarán a cabo en varias sedes en el 
siguiente horario:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4xeARsAsrIw_FJTrRv2Buu5b0QZb8frDbvS-bMwwMcCwIwg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4xeARsAsrIw_FJTrRv2Buu5b0QZb8frDbvS-bMwwMcCwIwg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4xeARsAsrIw_FJTrRv2Buu5b0QZb8frDbvS-bMwwMcCwIwg/viewform
mailto:3ciive.talleres@gmail.com
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DÍA MIÉRCOLES 26

HORA VARIAS SEDES

14:10-16:20

Reivindicando la actividad física
Claustro CCSP

El cuerpo compositor
Librerías, TMA

Lo femenino y lo masculino
Capilla del Rosario, CCSP

Relatos de los abuelos
Ex Casino, TMA

Comunidades de creación 
S1-CCSP

Deconstruyendo mi 
proceso de envejecer

BIAGO

Composición de canciones
S2-CCSP

Apprendizaje en la tercera 
edad

Biblioteca Burgoa

Mi viejo interno 
S3-CCSP

Papalote de palabras
S9-FD

DÍA JUEVES 27 

HORA VARIAS SEDES

14:10-16:20

Reivindicando la actividad física
Claustro CCSP

El cuerpo compositor
Librerías, TMA

Lo femenino y lo masculino
Capilla del Rosario, CCSP

Relatos de los abuelos
Ex Casino, TMA

Comunidades de creación 
S1-CCSP

Deconstruyendo mi 
proceso de envejecer

BIAGO

Composición de canciones
S2-CCSP

Apprendizaje en la tercera 
edad

Biblioteca Burgoa

Mi viejo interno 
S3-CCSP

De la desigualdad de 
género
S10-FD

Aplausos para el maíz
S11-FD
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DÍA VIERNES 28 

HORA VARIAS SEDES

14:10-16:20

De la desigualdad de género
S10-FD

Mi viejo interno 
S3-CCSP

Reivindicando la actividad 
física

Claustro CCSP

El cuerpo compositor
Librerías, TMA

Lo femenino y lo masculino
Capilla del Rosario, CCSP Deconstruyendo mi 

proceso de envejecer
BIAGOComunidades de creación 

S1-CCSP

Composición de canciones
S2-CCSP

FACULTAD DE ARQUITECTURA (FA)

Sistemas de creencias
S1-FA

Prevención de caídas
en las PM de la Comunidad

S5-FA

Derribando pérdidas
S2-FA

Programa de prevención 
de caídas 

S6-FA

Venciendo obstáculos
S3-FA

Introducción a la 
reeducación del piso 

pélvico
S7-FA

Espacios para PAM
S4-FA

¿Tiene la muerte los pies 
ligeros?
S8-FA



53

Descripción de Talleres

Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 
Salón: Claustro CCSP

1 - Reivindicando la actividad física y recreación 
como un derecho y necesidad en el envejecimiento 
Encargadas: Elizabeth Rodríguez García y Guadalupe 
Salazar Pérez 
Institución: Universidad Autónoma de Querétaro 
(UAQ)
Objetivo: Proporcionar herramientas básicas que per-
mitan la inclusión y reivindicación de la actividad física 
y recreación como un derecho y necesidad humana en 
el envejecimiento, enriqueciendo con ello las poten-
cialidades y aptitudes en común con otras personas y 
atenuando temores, angustias. 

Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 
Salón: Capilla del Rosario, CCSP

2 - Lo femenino y masculino en el Taoísmo. El tao cu-
rativo para una vida longeva en integridad y dignidad
Encargada: Angélica Rosario Campos Sosa

Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 
Salón: S1-CCSP

3 - Comunidades de creación y cuidados
Encargados: Alejandro Guevara Álvarez y María Sara 
Moreno Sandoval
Institución: Red de Gerontología Aplicada
Objetivo: Reconocernos como partícipes de situacio-
nes de cuidados dentro de una red de interdependen-
cia con potencial de ser comunidades que identifiquen 
situaciones y problemáticas, así como recursos y alter-
nativas que den otro significado a los cuidados a tra-
vés de herramientas de mediación artística.
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Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28
Salón: S2-CCSP

4 - Composición de canciones “Vamos a Juglar”
Encargado: Pedro Morales García
Objetivo: Reconocer la canción como un vehículo para 
la comunicación, sensibilización, vinculación y aborda-
je de problemáticas actuales en el tema de Derechos 
Humanos, vejez e interculturalidad.

Miércoles 26, jueves 27 y viernes 28
Salón: S3-CCSP

5 - Taller “Mi viejo interno”
Encargada: Olga Palma Méndez
Institución: Promotora Integral de Adultos y Adultos 
Mayores por una Cultura del Envejecimiento A.C. 
(PIAAM. A.C.)
Objetivo: Los asistentes explorarán las emociones 
asociadas a su “Viejo internalizado” así como a su 
proceso de “envejecer” desde las raíces de su con-
cepción, cómo las diferentes experiencias a lo largo 
de su vida relacionadas con su ser “envejeciente” y las 
influencia de esta en su trabajo profesional con viejos, 
por medio de técnicas de sensibilización Gestalt.

Miércoles 26 y jueves 27 
Salón: Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá 

6 - El cuerpo: compositor, intérprete y público
Encargados: José Luis Carrillo Sánchez y Carina Gua-
dalupe Rico Gallegos 
Institución: Colectivo Palochi.
Objetivo: Ofrecer un espacio abierto de reflexión 
transdisciplinaria sobre el impacto de la relación entre 
el cerebro, la expresión artística musical, el mundo que 
construimos y nuestras creaciones con el bienestar in-
dividual y colectivo de las personas envejecientes.
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Miércoles 26 y jueves 27 
Salón: Librerías, Teatro Macedonio Alcalá

7 - Relatos de los abuelos; rescatando historias para 
preservar saberes 
Encargada: Mayra Julissa Sosa Mendoza
Institución: Casa hogar “Mariana Sayago”.
Objetivo: Además de crear prosas basadas en histo-
rias contadas por nuestros mayores o historias propias 
que queramos evocar y preservar, se busca rescatar 
conocimientos y saberes, algunos transmitidos por 
generaciones pasadas a través de sus relatos, con la 
intención de que cuando mueran las personas, no así 
sus historias más vívidas, es decir, resguardar parte 
del acervo generacional, usando como principal he-
rramienta el rescate de recuerdos y la escritura libre, a 
través de técnicas de reminiscencia.

Miércoles 26 y jueves 27 
Salón: BIAGO

8 - Deconstruyendo mi proceso de envejecer desde 
la identidad de género
Encargadas: Dayana Luna Reyes, Martha Gabriela Vite 
López y María Eugenia Zaleta Arias
Objetivo: Abordar la construcción de la identidad de 
género para analizar el impacto que genera la asimi-
lación de los aspectos corporales y psicológicos re-
lacionados con el proceso de envejecer, a través de 
ejercicios vivenciales.
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Miércoles 26 y jueves 27 
Salón: Biblioteca Burgoa, UABJO

9 - Apprendizaje en la tercera edad a través de dis-
positivos móviles
Encargada: María Isabel Méndez Morales
Institución: Facultad de Contaduría y Administración, 
UNAM. 
Objetivo: Mostrar a los participantes cómo manejar 
y/o manipular dispositivos móviles (smartphones, ta-
blets, ipad) para aprender de manera dinámica y di-
vertida a cualquier edad.

Miércoles 26
Salón: S9- FD

10 - Papalote de palabras
Encargadas: Elena Elizabeth Cortés Arenas, Ana Ma-
ría Gómez y Astrid Bramlett 
Institución: Colectivo Amoxpoani. Promotores Culturales
Objetivo: Reconocer el valor y riqueza de las lenguas 
indígenas que están incorporadas en nuestro vocabu-
lario cotidiano, sobre todo en las personas mayores. 

Jueves 27 y viernes 28
Salón 10, Facultad de Derecho, UABJO

11 - De la desigualdad de género a la igualdad de 
género en la vejez
Encargada: Teresa Rodríguez Vásquez
Institución: Tallerista independiente.
Objetivo: Las personas participantes identificarán la 
desigualdad de género en diferentes etapas de la 
vida y de qué maneras se logra arribar a la igualdad 
de género especialmente en la vejez para el ejercicio 
de los derechos humanos.
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Jueves 27
Salón: S11- FD

12 - Aplausos para el maíz
Encargadas: Elena Elizabeth Cortés Arenas, Ana Ma-
ría Gómez y Astrid Bramlett
Institución: Colectivo Amoxpoani. Promotores Culturales
Objetivo: Valorar los lazos culturales que nos unen, 
raíces de identidad milenarias de las personas adultas 
mayores, en las que el maíz, su cultivo, la cosecha, la 
elaboración de productos derivados, forma parte de 
sus actividades cotidianas.

Viernes 28
Salón: S1- FA

13 - Sistemas de creencias sobre el envejecimiento 
y su impacto en el autocuidado y el autoconcepto 
de las personas adultas mayores o en proceso de 
envejecimiento
Encargada: Doris Domínguez Zermeño
Institución: Instituto de Investigaciones Jurídicas, UNAM.
Objetivo: Brindar a los participantes elementos para 
que reflexionen sobre su sistema de creencias alrede-
dor del envejecimiento y cómo estás impactan el auto-
concepto y acciones de autocuidado de las personas 
adultas mayores o en proceso de envejecimiento.

Viernes 28
Salón: S2- FA

14- Derribando pérdidas
Encargada: María Eugenia Rule Castro
Institución: Empresaria oaxaqueña
Objetivo: Reflexionar sobre las transformaciones en 
los roles de género asignados a hombres y mujeres, y 
su impacto sobre las costumbres, los valores y las no-
ciones del cuidado de las personas adultas mayores.
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Viernes 28
Salón: S3- FA

15 - Venciendo obstáculos, obteniendo metas
Encargada: María Godard Zapata  
Institución: UNIDAM Oaxaca
Objetivo: Al término del taller los participantes habrán 
hecho consciencia de la importancia del momento de 
vida en el que están, así como la experiencia vivida 
y los aprendizajes que ésta les ha dejado; para que 
logren aumentar su Autoestima, empoderarse y acep-
tarse como están en esta etapa, para lograr una cali-
dad de vida tranquila y feliz y sean ejemplo y soporte 
de las nuevas generaciones con las que conviven.

Viernes 28
Salón: S4- FA

16 - Espacios para personas adultas mayores (Ge-
rontología Ambiental)
Encargado: Benjamín Ortiz González
Institución: Tecnológico de Monterrey
Objetivo: De acuerdo a las tendencias actuales de 
envejecimiento de la población, existe un espacio de 
oportunidad para los profesionales de las áreas de Ge-
rontología, Psicología, Medicina, Enfermería, y otras 
áreas afines a la salud, de prepararse en este tema. 
Así mismo, personas que están en la parte administra-
tiva de Centros de atención a las Personas Mayores. Y 
así mismo, a profesionales en el área de Arquitectura 
y áreas afines del Diseño Ambiental.
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Viernes 28
Salón: S5- FA

17 - Prevención de caídas en las personas mayores 
de la comunidad
Encargada: Guadalupe Lorena Cerón Ríos
Institución: Instituto para la atención de los Adultos Ma-
yores del Estado de Hidalgo. Área Médica Gerontológi-
ca Casa de Día Moctezuma Pachuca de Soto Hidalgo.
Objetivo: Conocer las medidas preventivas para disminuir 
las caídas en las personas mayores, la implementación de 
los métodos de valoración gerontológica de evaluación 
de la capacidad física, la importancia del ejercicio como 
medida de intervención comunitaria para prevenir caídas 
y el fomento del envejecimiento saludable.

Viernes 28
Salón: S6- FA

18 - Programa de prevención de caídas en adultos 
mayores
Encargado: Diego Yépez Quiroz
Institución: Escuela Nacional de Estudios Superiores 
Unidad León, UNAM.
Objetivo: Informar a los participantes sobre los princi-
pales factores de riesgo que tienen los adultos mayores 
para sufrir una caída y dar a conocer los fundamentos 
teóricos y prácticos de los programas de prevención de 
caída desde un enfoque fisioterapéutico.
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Viernes 28
Salón: S7- FA

19 - Introducción a la reeducación del piso pélvico 
en la mujer
Encargadas: Adriana del Carmen Echevarría González 
y Margarita Martínez Gómez
Institución: Escuela Nacional de Estudios Superiores 
Unidad León, UNAM
Objetivo: Brindar a los asistentes información sobre 
el manejo fisioterapéutico de una de las disfunciones 
del piso pélvico más comunes en la mujer, la inconti-
nencia urinaria.

Viernes 28
Salón: S8- FA

20 - ¿Tiene la muerte los pies ligeros?
Encargadas: Vicenta Guerra de la Cruz y María Esther 
Garibay Calderón
Institución: Red Lenguaje México.
Objetivo: Visibilizar que la lectura de cuentos en las 
distintas lenguas originarias del estado de Oaxaca, 
despiertan el alma y abren el corazón.
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Presentación de libros

La presentación de libros se llevará a efecto en dos 
bellísimos espacios: Sala de proyecciones de la Biblio-
teca Burgoa de la UABJO y la Biblioteca del Instituto 
de Artes Gráficas de Oaxaca (BIAGO) en los siguien-
tes horarios: 10:20 a 11:30 y 12:00 a 12:50

Libro: Calidad de vida en la vejez
Autor: Elsa Margarita Maass Moreno y Virginia Reyes 
Audiffred
Comenta:  Virginia Reyes Audiffred

Libro: El cotidiano de la cuidadora familiar del Adulto 
Mayor dependiente
Autor: Zoila Esperanza Leitón Espinoza y Virginia Re-
yes Audiffred
Comenta:  Virginia Reyes Audiffred

Libro: Programas socioeducativos para personas ma-
yores: apuntes para la intervención del trabajo social 
en el ámbito gerontológico
Autor: Rosaura Avalos Pérez
Comenta: Graciela Casas Torres y María Concepción 
Arroyo Reda

Libro: Literatura y tanatología. Análisis de algunos 
textos literarios en torno a la muerte
Autor: Laura Rustrián Ramírez
Comenta: María Inés Ortíz

Libro: El olvido en la vejez, contextualización desde 
el psicoanálisis frente a la neuropsicología psicología 
cognitiva
Autor: Sergio Maldonado González
Comenta: Guadalupe Lorena Cerón Rios y Juan Car-
los Mosca 
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Libro: Lo esencial en cuidados paliativos: un recurso 
práctico en enfermería
Autor: Kath Murray
Comenta: Irma Aguilar Delfin

Conversatorio - Cinedebate

Jueves 15:20 a 17:20 (Primera parte)
Viernes 15:20 a 16:20 (Segunda parte)
Lugar: Sala de proyecciones, Biblioteca Burgoa de la 
UABJO 

Envejecimiento y Política Pública desde una pers-
pectiva de género y proyección de la película 
“América”, directores de América, Erick Stoll, Cha-
se Whiteside

Imparte: Jennifer Ann Cooper y Bethsaida Maldona-
do Lagunas
Institución: Centro de Investigaciones y Estudios de 
Género (CIEG), UNAM.

Duración: 3 horas



MiérColEs 
26 dE Junio
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7:45 a 13:00 hrs. Registro

9:00 a 10:00 hrs. Conferencias magistrales

10:00 a 10:20 Receso para café

10:20 a 11:30 hrs. Mesa redonda

Conferencia magistral 1
Auditorio, Teatro Juárez

Los derechos humanos y la Agenda 2030

MoniCA roqué
Directora del Centro de Estudios sobre Derechos Huma-
nos de las Personas Mayores de la OISS Cono Sur
AdriAnA rovirA
Directora Nacional del Instituto Nacional de Personas 
Mayores de Uruguay
ModErA: YAriB HErnándEz gArCíA
Encargada de la Defensoría de los Derechos Universita-
rios, UABJO 

Conferencia magistral 2
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

El derecho a la educación en la vejez

José Yuni
Catedrático de la Facultad de Humanidades de la Uni-
versidad Nacional de Catamarca, Argentina
ModErA: gErMán PAlAfox 
Facultad de Psicología, UNAM
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Mesa redonda 1
Auditorio, Teatro Juárez

Tema: Derechos humanos de las personas mayores

Participan:
viCEntE rodríguEz
Instituto de Economía, Geografía y Demografía, CCHS-
CSIC, España
JoAquín nArro loBo
Secretario Técnico del Consejo Consultivo de la CNDH 
MAríA dE los ángElEs fuEntEs vErA
Comité de Derechos Humanos Ajusco

Conductor del debate: 
BErnArdo rodríguEz AlAMillA
Defensoría de los Derechos Humanos del Pueblo de 
Oaxaca

11:30 a 12:00 Receso para café

12:00 a 12:50 Sesiones simultáneas, 
presentación de carteles y libros 

Sesiones

Sesión: Envejecimiento, derechos humanos y políti-
cas públicas. Paraninfo-FD- UABJO
Coordina: Iván Castellanos

Población adulta mayor, institucionalidad y derechos 
en América Latina y El Caribe
Vicente Rodríguez, Gloria Fernández-Mayoralas, Sa-
grario Garay Villegas y Verónica Montes de Oca Zavala
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Incorporación de la perspectiva de género en el Pro-
grama para el Bienestar de los Adultos Mayores
Monserrat Karina Berber Hernández

Políticas sobre envejecimiento y construcción social. 
Análisis cualitativo de 15 años de políticas en Uruguay
Fernando Berriel Taño

Claves del enfoque de derechos para personas mayores
Graciela C. Staines Vega 

Sesión: Proceso salud-bienestar en la vejez. Audito-
rio – FA - UABJO
Coordina: Beatriz Novak

Propuesta de cuestionario para identificar la adheren-
cia al tratamiento fisioterapéutico en el área geriátrica
Cinthia Jacqueline Martínez Rodríguez, Adriana del 
Carmen Echevarría González y Jesús Edgar Barrera 
Reséndiz 

La UAIM de Tlaxcala y la promoción de la salud de 
mujeres adultas mayores
Margarita Martínez Gómez, Elvia Ortíz Ortíz y Citlalli 
Tecuapacho Vargas

La salud de personas mayores en relación con el clima 
en el Geoparque Mixteca Alta, Oaxaca
María Ines Ortíz Alvarez, Selene Eridani Zaragoza Al-
varez y Rosalía Vidal Zepeda
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Sesión: Metodologías e instrumentos de medición. 
S1-FD-UABJO
Coordina: José Luis Castrejón

Evaluación Gerontogeriátrica Integral en un Centro 
de Desarrollo Comunitario, Chalco, Estado de Méxi-
co, 2018
Ricardo Reyes Tinoco

Adaptación cultural y validación semántica del instru-
mento de detección de maltrato en personas mayo-
res nahua
María Guadalupe Ruelas González y Pedro Saturno 
Hernández

Evaluación de PROMECAVI, una propuesta para me-
jorar la calidad de vida en adultos mayores 
María de Jesús Cruz Peralta y Ana Luisa González Celis

Sesión: Cuidados y cuidadores I. S2-FD-UABJO 
Coordina: Leticia Huerta Benze

Cambios en hogares de personas mayores y su acce-
so a cuidados en contextos de desigualdad
Emely Estefanía Max Monroy

Trayectorias familiares y ocupacionales. Adultas ma-
yores con demencia en Monterrey: análisis antropo-
lógico para analizar el cuidado
Leticia Huerta Benze
 
Evaluación gerontológica en adultos mayores mexi-
canos atendidos mediante un programa domiciliario
Eduardo Guzmán Olea, Raúl Azael Agis Juárez, José 
Jesús Serrano Ruíz, David López Romero y María Eu-
genia Zaleta Arias
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Mercado, estado y familia en la desfamiliarización de 
las políticas de cuidado de los adultos mayores
Lissette Aldama Anguita

Sesión: Diversidad, desigualdad y derechos huma-
nos. S3-FD-UABJO
Coordina: Concepción Arroyo

Falta de documentos de acreditación de identidad y 
exclusión de apoyos gubernamentales en ancianos 
pobres
María Daniela Rosas García

Desigualdades en salud en personas adultas mayo-
res. Análisis por regiones en Colombia
Herney Alonso Rengifo Reina, María Teresa Calzada 
Gutiérrez y Janinne Ortega Montiel

Adultas mayores de origen indígena en la ciudad; un 
acercamiento a sus derechos humanos
Rosa Elena Durán González, Lydia Raesfeld y Silvia 
Mendoza Mendoza

Vivencias sexuales y vejeces: hombres homosexuales ma-
yores participantes y no, en movimientos de orgullo gay
Cuauhtémoc Sánchez Vega

Sesión:  Redes de apoyo. S4-FD-UABJO
Coordina: Sagrario Garay
La soledad en personas adultas mayores pensionadas
María Montero y López Lena y Juan Carlos Manríquez 
Betanzos

Dimensión socioemocional de las redes de apoyo so-
cial de mayores que residen solos en Tlalnepantla
Angélica Urbina Velázquez y Oliva López Sánchez
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Redes sociales de apoyo y empatía: Intervención psi-
cosocial en adultos mayores institucionalizados
Alicia Arredondo Jaime y Sanjuana Gómez Mendoza

Personas mayores y redes, una alternativa para el de-
sarrollo
José Antonio Rodríguez Callejas

Sesión: Entornos e infraestructura. S5-FD-UABJO
Coordina: Laura Rustrián

Violencia en los asilos de Tlaxcala
Andrea Torres Romero y Juan Pablo Vivaldo Martínez

Experiencia y satisfacción del usuario adulto mayor 
respecto a las condiciones ergonómicas del transpor-
te público
Carlos Joav Vázquez Loredo

Habitación y tercera edad: lo diáfano y la abertura 
como principio del proyecto de arquitectura
Alejandro Pérez Duarte Fernández, Emma Celeste Ur-
bina Aceves y Fabiola Colmenero Fonseca

Sesión: Procesos salud – enfermedad I. S6-FD-UABJO
Coordina: Virginia Reyes

Obesidad y sobrepeso infantil y adultos mayores, en 
cuatro estados de la República Mexicana 
Rina Betzabeth Ojeda Castañeda, José Refugio Re-
yes Valdés, José Antonio Flores Díaz y María del Pilar 
Alonso Reyes
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Salud y enfermedad en la vejez. Saberes terapéuticos 
en el estado de Hidalgo
David López Romero, Raúl Azael Agis Juárez, María 
Eugenia Zaleta Arias y José Jesús Serrano Ruíz

Autoatención y trabajo doméstico en un grupo de 
adultas mayores con diabetes en Hermosillo, Sonora
Olga Mesilemit Velázquez González y María Del Car-
men Castro Vásquez

Sesión: Políticas públicas I. S7-FD-UABJO
Coordina: Noé Valdiviezo

Envejecimiento productivo y políticas públicas: Hacia 
nuevos modelos de intervención social 
María Patricia Baeza Cabezas

El problema público de las personas mayores desde 
la acción gubernamental en la Ciudad de México y 
Oaxaca
Paola Carmina Gutiérrez Cuéllar

Derecho a la identidad, asignatura pendiente en polí-
ticas públicas para personas mayores
María de los Ángeles Fuentes Vera

La vejez a través de los organismos internacionales. 
Un panorama histórico para la actualidad
Patricia Rea Ángeles y Verónica Montes de Oca

12:00 a 12:50 Presentación de carteles de 
los sub-ejes del 1 a 11 en la explanada de la 
Facultad de Derecho de la UABJO
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Presentación de libros

Sala de proyecciones, Biblioteca Burgoa de la UABJO

Libro: El cotidiano de la cuidadora familiar del Adulto 
Mayor dependiente
Autor: Zoila Esperanza Leitón Espinoza y Virginia Re-
yes Audiffred
Comenta:  Virginia Reyes Audiffred

Biblioteca del Instituto de Artes Gráficas de Oaxaca

Libro: Programas socioeducativos para personas ma-
yores: apuntes para la intervención del trabajo social 
en el ámbito gerontológico
Autor: Rosaura Avalos Pérez
Comenta: Graciela Casas Torres y María Concepción 
Arroyo Rueda

13:00 a 14:00 Mentorías: encuentros inter-
generacionales (sólo con registro previo). 
Facultad de Derecho (FD) y Posgrado de la 
Facultad de Arquitectura (PFA) de la UABJO

El objetivo del encuentro es que los mentores com-
partan su trayectoria y experiencia académica y los 
asistentes la suya. La inquietud principal del encuen-
tro será ¿cómo ser buen académico/investigador? 
¿cómo se llegó a trabajar esos temas? ¿qué consejos 
intercambiar para enriquecer la investigación sobre 
envejecimiento?

Serán organizadas mesas hasta con 25 participantes 
(previo registro) para conversar con nuestros distin-
guidos mentores: 
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Mentor Adscripción Coordinador Salón

1. Adriana Rovira Investigadora del Instituto de 
Psicología Social de la Facultad 
de Psicología de la Universidad 
de la República. Directora del 
Instituto Nacional de Personas 
Mayores del Ministerio de 
Desarrollo Social de Uruguay

Alejandro 
Sandoval

S1-FD

2. Claudio Urbano Catedrático de la Facultad 
de Humanidades de la 
Universidad Nacional de 
Catamarca, Argentina.

Vicenta 
Guerra

S3-FD

3. Elisa Dulcey Corresponsal de la Red 
Latinoamericana de 
Gerontología (RLG)
Directora del Centro de 
Psicología Gerontológica 
(Cepsiger)

Concepción 
Arroyo

S4-FD

4. Fabiana del 
Popolo

Especialista de la Comisión 
Económica para América Latina 
y El Caribe (CELADE)

Patricia Rea 
Ángeles

S5-FD

5. Feliciano Villar Catedrático de la Universidad 
de Barcelona, España

María 
Montero

S6-FD

6. Fermina Rojo Doctora en Geografía 
Humana por la Universidad 
Complutense de Madrid e 
Investigadora Científica en 
el Instituto de Economía, 
Geografía y Demografía 
(IEGD), del Consejo Superior 
de Investigaciones Científicas 
(CSIC), España

Celia Facio S7-FD

7. Fernando 
Berriel 

Investigador del Instituto 
de Psicología Social y 
Centro Interdisciplinario de 
Envejecimiento (CIEn) de la 
Universidad de la República, 
Uruguay

Sagrario 
Garay

S8-FD

8. Gloria 
Fernández
Mayoralas

Doctora en Geografía 
Humana por la Universidad 
Complutense, es Investigadora 
Científica en el Instituto 
de Economía, Geografía y 
Demografía (IEGD), Centro de 
Ciencias Humanas y Sociales 
(CCHS), del Consejo Superior 
de Investigaciones Científicas 
(CSIC), España.

Pilar Alonso S9-FD
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9. Javier Mendoza Comunidad Aymaras Urbanos 
de Pampajasi (CAUP), Bolivia

Marissa 
Vivaldo

S10-FD

10. José Yuni Catedrático de la Facultad 
de Humanidades de la 
Universidad Nacional de 
Catamarca, Argentina

Ma. Esther 
Garibay

S11-FD 

11. María Carbajal Investigadora del Instituto 
de Psicología Social y 
Centro Interdisciplinario de 
Envejecimiento (CIEN) de la 
Universidad de la República, 
Uruguay

Nancy Lysvet S12-FD

12. Mercedes 
Zerda

Comunidad Aymaras Urbanos 
de Pampajasi (CAUP), Bolivia

Xhunaxhi 
Martínez

S1-PFA

13. Mónica Lladó Investigadora del Instituto 
de Psicología Social y 
Centro Interdisciplinario de 
Envejecimiento (CIEn) de la 
Universidad de la República, 
Uruguay

Juan Pablo 
Vivaldo

S2-PFA

14. Monica Roqué Directora del Centro de 
Estudios sobre Derechos 
Humanos de las Personas 
Mayores de la OISS Cono Sur

Noé 
Valdiviezo

S3-PFA

15. Ricardo Iacub Catedrático de la Universidad 
de Buenos Aires, Argentina

Teodolinda 
Balcázar

S4-PFA

16. Sandra 
Huenchuan

Especialista del Centro 
Latinoamericano y Caribeño de 
Demografía (CELADE)

Paola 
Carmina 
Gutiérrez

S5-PFA

17. Vicente 
Rodríguez

Doctor en Geografía e Historia 
(UCM) e Investigador en 
el Instituto de Economía, 
Geografía y Demografía, del 
CSIC, España

Beatriz Novak S6-PFA

18. Víctor Leonel 
Juan Martínez

Investigador del Centro de 
Investigaciones y Estudios 
Superiores en Antropología 
Social – Pacífico Sur, México.

José Luis 
Castrejón

Auditorio 
-PFA

14:10 a 15:10 Hora de comida e ini-
cio de talleres simultáneos
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14:10 – 16:20 Continuación de talleres 

Talleres

Miércoles 26 de junio 
14:10 a 16:20

Salón: Claustro CCSP
1 - Reivindicando la actividad física y recreación como 
un derecho y necesidad en el envejecimiento 
Encargadas: Elizabeth Rodríguez García y Guadalupe 
Salazar Pérez 
Institución: Universidad Autónoma de Querétaro (UAQ)

Salón: Capilla del Rosario, CCSP
2 - Lo femenino y masculino en el Taoísmo. El tao cu-
rativo para una vida longeva en integridad y dignidad
Encargada: Angélica Rosario Campos Sosa

Salón: S1-CCSP
3 - Comunidades de creación y cuidados
Encargados: Alejandro Guevara Álvarez y María Sara 
Moreno Sandoval
Institución: Red de Gerontología Aplicada

Salón: S2-CCSP
4 - Composición de canciones “Vamos a Juglar”
Encargado: Pedro Morales García

Salón: S3-CCSP
5 - Taller “Mi viejo interno”
Encargada: Olga Palma Méndez
Institución: Promotora Integral de Adultos y Adultos 
Mayores por una Cultura del Envejecimiento A.C. 
(PIAAM. A.C.)
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Salón: Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá 
6 - El cuerpo: compositor, intérprete y público
Encargados: José Luis Carrillo Sánchez y Carina Gua-
dalupe Rico Gallegos 
Institución: Colectivo Palochi

Salón: Librerías, Teatro Macedonio Alcalá
7 - Relatos de los abuelos; rescatando historias para 
preservar saberes 
Encargada: Mayra Julissa Sosa Mendoza
Institución: Casa hogar “Mariana Sayago”

Salón: BIAGO
8 - Deconstruyendo mi proceso de envejecer desde la 
identidad de género
Encargadas: Dayana Luna Reyes, Martha Gabriela Vite 
López y María Eugenia Zaleta Arias

Salón: Biblioteca Burgoa, UABJO
9 - Apprendizaje en la tercera edad a través de dispo-
sitivos móviles
Encargada: María Isabel Méndez Morales
Institución: Facultad de Contaduría y Administración, 
UNAM

Salón: S9-FD
10 - Papalote de palabras
Encargada: Elena Elizabeth Cortés Arenas y Elena Go-
dínez Guerra
Institución: Colectivo Amoxpoani. Promotores Culturales
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15:20 a 16:20 Mesas redondas y sesiones 

Mesa redonda 2
Auditorio, Teatro Juárez

Tema: Las organizaciones de la sociedad civil y los de-
rechos de las personas mayores en México

Participan: 
flAviA AnAu
Piña Palmera A. C. 
ángElEs fuEntEs vErA
Comité de Derechos Humanos Ajusco
MóniCA llAdó
Instituto de Psicología Social de la Facultad de Psicolo-
gía de UdelaR 

Modera: 
EstEfAnY CuEvAs
Código H.

Sesión: Acceso a la justicia y derechos humanos de 
las personas mayores. Paraninfo-FD-UABJO
Coordina: María Ascensión Morales Ramírez

Divulgación e información en Derechos Humanos: 
Servicio de orientación sociolegal como estrategia 
potenciadora para la exigibilidad
Isela Corrales Mejías

Sistema jurídico y sistema cultural de la identidad de 
género en el envejecimiento en México a partir del 
año 2011
Itzel Arriaga Hurtado y Paola Cañas Montoya
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Los derechos humanos de las personas mayores: El 
reto de su justiciabilidad
Cozby Dessiré Ramírez García

Acceso a la justicia y derechos de las personas adul-
tas mayores
María Ascensión Morales Ramírez

Sesión: Fisioterapia y recuperación funcional en la 
vejez I. Auditorio, FA- UABJO
Coordina: Adriana del Carmen Echevarría González

Fisioterapia para la movilidad, postura, capacidad física 
e independencia de un anciano con reposo prolongado
Miranda Trujillo Maya y Diego Yépez Quiroz

Recuperación funcional de miembro superior post-frac-
tura mediante el uso de exergames. Caso clínico
Erick Eduardo Galicia López y Adriana del Carmen 
Echevarría González

Propuesta de intervención para prevención de caídas 
mediante entrenamiento en suspensión en un anciano
Ana Bella Gaona Ángelez y Aline Cristina Cintra Viveiro 

Sesión: Cuidados y cuidadores II. S1-FD-UABJO
Coordina: María Inés Ortiz 

Conceptualización de cuidador institucional de per-
sona mayor en Colombia
María Teresa Calzada Gutiérrez y José Mauricio Ocam-
po Chaparro

Atención del cuidador de la persona mayor con dis-
capacidad visual generada por retinopatía diabética
Elia Lázaro Jiménez
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Plan para monitorear la calidad de una escuela de cui-
dadores de personas mayores.
Eduardo Sosa Tinoco

Sesión: Educación y tecnología II. S2-FD-UABJO
Coordina: Vicenta Guerra 

Educación sustentable para adultos mayores: una 
propuesta de inclusión educativa transgeneracional
Grisel Corral Aguayo, Karina Michel González Vega y 
Enrique Sánchez Parra

Un modelo educativo de alfabetización digital para 
personas mayores residentes de la Ciudad de México
María Isabel Méndez Morales

Perspectivas institucionales acerca de los sentidos y 
alcances de la educación de personas mayores en uni-
versidades argentinas
José Yuni y Claudio Urbano

Literacidad digital crítica en personas adultas mayo-
res.  Una aproximación al estado del arte
Juan David Covarrubias Corona y Ricardo Fletes Corona 

Sesión: Migración y envejecimiento. S3-FD-UABJO
Coordina: Beatriz Novak

Necesidades de cuidados para personas mayores no 
satisfechas en contextos migratorios. Una cuestión 
de derechos
Zoraida Ronzón Hernández, Andrés Méndez Palacios 
Macedo y María Verónica Murguía Salas 
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Migración de retorno y mortalidad en adultos mayo-
res mexicanos 
Beatriz Novak y Daniel Lozano Keymolen

Formas de participación ciudadana de los migrantes in-
ternacionales de retiro en San Miguel Allende, México
Andrés Colorado Giraldo

Sesión: Fisioterapia y recuperación funcional en la 
vejez II. S4-FD-UABJO
Coordina: Vannesa De los Santos

Efectividad de la hidrocinesiterapia en la recupera-
ción funcional posterior a artroplastia total de cadera
Isamar Alejandra Rico Alba, Jesús Edgar Barrera Re-
séndiz y Diego Yépez Quiróz

Incidencia de pérdida dental asociada con calidad de 
vida en adultos mayores
Socorro Aída Borges Yáñez y Roberto Carlos Castre-
jón Pérez

La marcha geriátrica y su modificación a través de la 
intervención en tanque terapéutico
Aurora Sarahí Martínez García, Diego Yépez Quiroz y 
Aline Cristina Cintra Viveiro

Representaciones sociales de las personas mayores con 
discapacidad visual adquirida por retinopatía diabética
María Guadalupe Pérez Luna
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Sesión: Envejecimiento activo. S5-FD-UABJO
Coordina: Jennifer Cooper

La importancia de la activación física en la vejez
Elizabeth Zorayda López Sánchez

Healthy aging in place: condiciones de la vivienda y 
barrio
Magdalena Medrano Ramos y Diego Sánchez González

Autopercepción de cambios producidos por las prác-
ticas taoístas en adultos mayores
Angélica Rosario Campos Sosa

Finanzas personales. Un medio de inclusión y equi-
dad de las personas mayores
Mercedes García González, Rosaura Ávalos Pérez, 
Celia Facio Salazar y Jesús Teodolinda Balcázar Sol 

Sesión: Movilidad espacial y envejecimiento. S6-
FD-UABJO
Coordina: Celia Facio

Propósito de viaje de las personas mayores en la 
Zona Metropolitana del Valle de México: continuidad 
o transformación de los roles de género 
Javier Delgado Campos y Tzatzilha Torres

La demanda de turismo accesible para adultos mayo-
res: discapacidad y barreras
Kristiano Raccanello y Yael Cuamatzin García

Movilidad fronteriza hacia Chile en voz de mujeres boli-
vianas mayores: entre distanciamiento y revaloraciones
Miriam Roque Gutiérrez 
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Sesión: Procesos salud – enfermedad II. S7-FD-UABJO
Coordina: Virginia Reyes

Recurrencia de las enfermedades neurodegenerativas 
y psicosociales del adulto mayor en México 2014-2017
Luis Enrique Salvador Guzmán y María del Carmen 
Juárez Gutiérrez

Patrones espaciales de las enfermedades crónico-de-
generativas, infecciosas respiratorias e intestinales en 
el adulto mayor
María del Carmen Juárez Gutiérrez y Luis Enrique Sal-
vador Guzmán

Sindemia: pobreza, enfermedad, desigualdad y ex-
clusión en población anciana Uayalceh de Peón, Yu-
catán, 2018
Josué Misael Ayala Domínguez y María Luisa Rojas 
Bolaños

Sesión: Políticas públicas II. S8-FD-UABJO
Coordina: Fermina Rojo

Participación de las organizaciones de la sociedad civil 
en políticas públicas sobre envejecimiento en Uruguay
Mónica Sandra Lladó Olivera

Viabilidad de política pública municipal para las perso-
nas adultas mayores: una experiencia interinstitucional
Felipe Vázquez Palacios, Enrique Hernández Guerson 
y Sandra Areli Saldaña Ibarra

Políticas públicas y organizaciones de la sociedad civil 
de atención a la población adulta mayor de Oaxaca. 
Agendas pendientes
Patricia Rea Ángeles y Verónica Montes de Oca Zavala
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16:30 – 17:30 Conferencias magistrales 

17:40 a 18:40 Mesa redonda 

Conferencia magistral 3
Teatro Juárez

Aportes sustantivos y prácticos para la garantía de 
los derechos humanos de las personas mayores en 
Latinoamérica

sAndrA HuEnCHuAn 
Especialista del Centro Latinoamericano y Caribeño de 
Demografía (CELADE)
ModErA: vEróniCA MontEs dE oCA
Instituto de Investigaciones Sociales, UNAM

Conferencia magistral 4
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

Envejecer en los márgenes: el envejecimiento activo 
frente al desafío de la diversidad

fEliCiAno villAr
Catedrático de la Universidad de Barcelona, España
ModErA: MArgAritA MArtínEz góMEz
Instituto de Investigaciones Biomédicas, UNAM
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Mesa redonda 3
Teatro Juárez

Tema: Desafíos en materia de Derechos Humanos en 
México para las Personas Mayores

Participan: 
iván CAstEllAnos
UNFPA
BErnArdo rodríguEz AlAMillA
Defensoría de los Derechos Humanos del Pueblo de 
Oaxaca
Antonio solAno PEláEz
Encargado de la Unidad Regional Oaxaca de la Secreta-
ría de Cultura

Conductora del debate: 
tErEsA góMEz dE lEón
Comisión Nacional de Derechos Humanos

19:00 – 20:00 Evento cultural
Teatro Juárez

Presentación musical de la artista oaxaqueña Silvia 
María

Músico y cantante oaxaqueña con más de 60 años de 
trayectoria artística. Se ha presentado en diversos fes-
tivales nacionales e internacionales entre los que des-
taca: “Festival: In the Heart of the Beast Puppet and 
Mask Theatre”, EE.UU. (1992 y 1997); el 31 Festival 
Cultural Internacional d’ Assilah, en Marruecos (2009); 
el Festival de L’imaginaire en Maison des Cultures du 
Monde, París, Francia (2010); y el XX Festival de la 
Canción y los Estudiantes en Berlín Oriental, donde 
obtuvo el Premio Lenin (1973). 
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Ha tenido diversas presentaciones en Guatema-
la, Costa Rica, Panamá, Honduras, Venezuela, Colom-
bia, Cuba, Canadá, Estados Unidos, Berlín Oriental, 
Marruecos y París. En Oaxaca, cuna de la etnicidad 
mexicana, su voz se ha escuchado en territorio de 
los zapotecos, mixtecos, mixes, chatinos, mazatecos, 
afrodescendientes, y en cada una de las calles y rinco-
nes de esta señorial ciudad.

Silvia María es una oaxaqueña, ejemplo de ge-
neratividad, comprometida con su trabajo, con su cul-
tura y con su gente. Ciertamente ella es una artista 
completa, por eso gusta y conmueve. Quien la escu-
cha, querrá volver a oírla. Quien la escucha no podrá 
olvidarla jamás.

Acompañada por el compositor, músico e inter-
préte oaxaqueño Héctor Díaz, uno de los más des-
tacados del país. Héctor cuenta con una trayectoria 
musical de más de veinte años. Ha participado en di-
versos proyectos musicales que van desde las bandas 
de rock, hasta la dirección y producción de propues-
tas en el ámbito de nuestra música contemporánea, 
donde caben la música de raíz, el jazz, el rock, el latín 
jazz y otros géneros. Su quehacer tiene sólidos funda-
mentos y hay en él un reconocimiento de la tradición 
y la capacidad para recuperarla en formas diversas con 
una disertación inteligente de poesía y escritura musical.

Ha participado en foros nacionales e interna-
cionales como el Festival Internacional Alfonso Ortiz 
Tirado (FAOT) en Álamos Sonora; talleres de compo-
sición en el festival Internacional Amado Nervo, en 
Tepic, Nayarit; Strawberry Music Festival en California, 
U.S.A. en el marco de la gira por Los Estados Unidos 
de Norte América; y el Festival L’imaginaire en Maison 
des Cultures du Monde, París, Francia.

Duración: 1 hr. 



JuEvEs 
27 dE Junio
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7:45 a 13:00 hrs. Registro tardío

9:00 a 10:00 hrs. Conferencias magistrales 

Conferencia magistral 5
Auditorio, Teatro Juárez

Pueblos indígenas y personas mayores: panorama 
regional y retos pendientes para la garantía de sus 
derechos

fABiAnA dEl PoPolo 
Especialista de la Comisión Económica para América 
Latina y El Caribe (CELADE) 
ModErA: BEAtriz novAk
El Colegio de México

Conferencia magistral 6
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

Psicogerontología comunitaria en Bolivia. El rostro 
Aymara del envejecimiento

MErCEdEs zErdA
JAviEr MEndozA PizArro
Comunidad Aymaras Urbanos de Pampajasi (CAUP), Bolivia
ModErA: BlAnCA PElCAstrE
Instituto Nacional de Salud Pública, México 
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10:20 a 11:30 hrs. Mesas redondas

Mesa redonda 4
Sala de exposiciones, Casa de la Ciudad

Tema: Ciudades amigables y envejecimiento activo 

Participan: 
fErMinA roJo
Instituto de Economía, Geografía y Demografía (IEGD), 
del Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC)
BEnJAMín ortiz
Tecnológico de Monterrey
sAgrArio gArAY
Universidad Autónoma de Nuevo León

Conductora del debate:
CEliA fACio
Facultad de Arquitectura, UNAM

Mesa redonda 5
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

Tema: HelpAge en la agenda regional de América La-
tina y El Caribe

Participan:
isElA CorrAlEs
Directora de Programas Gerontológicos. Ageco, Costa Rica
ConsuElo MorEno
Directora de Incidencia. Oportunidad Mayor (Chile)
isABEl lovrinCEviCH
Isalud (Argentina). Secretaria Técnica de la Red Sub-re-
gional Sur- HelpAge Red Global
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Conductora del debate
MArCElA BustAMAntE
HelpAge Internacional (Colombia). Coordinadora Secre-
tariado HelpAge para América Latina y El Caribe

11:30 a 12:00 Receso para café

12:00 a 12:50 Presentación de carteles, 
libros y sesiones

12:00 a 12:50 Presentación de Carteles 
de los sub-ejes del 12 a 18 en la expla-
nada de la Facultad de Derecho de la 
UABJO

Sesiones

Sesión: Pueblos indígenas y salud intercultural. Pa-
raninfo-FD-UABJO
Coordina: Patricia Rea Ángeles

Fortaleciendo el sistema de salud para la atención de 
las poblaciones indígenas
Blanca Estela Pelcastre Villafuerte, Sergio Meneses 
Navarro, Juana de los Ángeles Mejía Marenco, Jaque-
line Alcalde Rabanal, Josaphat Toledo, Oscar Bautista 
y Gabriela Gil 

Ancianos indígenas con pérdida de lucidez avanzada
Laureano Reyes Gómez 

La experiencia de adultos mayores zapotecos con 
DMT2 en un contexto de interculturalidad
Luis Toledo Jiménez
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Perfil epidemiológico crítico del síndrome de fragili-
dad en mayores de 60 años. Hunukú, Yucatán, 2018
Jessica Andrea Illescas Ortegón y María Luisa Rojas 
Bolaños 

Sesión: Personas mayores indígenas, conocimien-
tos y saberes tradicionales. Auditorio  FA-UABJO
Coordina: Rosaura Ávalos Pérez

Compilando saberes: personas mayores, sabiduría y 
herencia en la medicina tradicional
Teodolinda Balcázar Sol, Rosaura Ávalos Pérez, Celia 
Facio Salazar y Mercedes García González

Guardianas: voces de mujeres sanadoras uruguayas
Emilia Díaz Arévalo

Músicos viejos de Santa María Tlahuitoltepec, Oaxa-
ca: experiencias y percepciones 
Salma Natalia Vargas Martínez y Juan Pablo Vivaldo 
Martínez 

Voz, memoria y transmisión de prácticas culturales, 
caso del pueblo Hñötho en San Francisco Magú
Rosa Yared González Polenciano

Sesión: Pueblos indígenas y desventajas acumula-
das. S1-FD- UABJO 
Coordina: Alejandro Sandoval

Vejez y pobreza en la población indígena de Oaxaca
Ilse Guadalupe García Reyes y María del Pilar Alonso 
Reyes

Los derechos humanos de los huehues en Santa Ana 
Tlacotenco
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María del Rocío Saro Avalos 
Derechos humanos, salud, educación de mujeres 
adultas y adultas mayores indígenas. Un estudio en la 
huasteca hidalguense
Lydia Raesfeld, Rosa Elena Duran González y Silvia 
Mendoza Mendoza

Atisbos interculturales sobre el envejecimiento indí-
gena tarahumara: entre la exclusión social y las des-
ventajas acumuladas
Laura Vázquez Vega

Sesión: Migración y ciudades. S2-FD-UABJO
Coordina: Andrés Colorado Giraldo

Habitar la ciudad: trayectoria de vida de personas 
adultas mayores indígenas en la periferia urbana
Yolanda de Jesús Hernández Delgado 

Migración internacional de retiro y mercado de vi-
vienda en San Miguel de Allende, México
Andrés Colorado Giraldo

El papel de los ancianos en la migración: la ritualidad 
y la multiculturalidad en la migración mixteca hacia 
Estados Unidos
Ernesto Hernández Sánchez
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Sesión: Pueblos originarios e indígenas, entornos y 
accesibilidad. S3-FD-UABJO 
Coordina: Marissa Vivaldo

Entorno social y físico para personas mayores: Reco-
mendaciones de accesibilidad en pueblos originarios
Celia Facio Salazar, Rosaura Avalos, Teodolinda Bálca-
zar Sol y Mercedes García González

La población indígena adulta mayor en México: dife-
renciación socioterritorial
Irma Escamilla Herrera y María de Lourdes Godínez 
Calderón

Beneficios, barreras y autoeficacia percibidos por la 
persona adulta mayor para realizar ejercicio físico
Janeth Wendolyne Molina Sánchez, Norma Elvira Mo-
reno Pérez y Héctor Daniel Vega Macías  

Sesión: Personas mayores indígenas y vida emocio-
nal. S4-FD-UABJO 
Coordina: María Montero y López Lena

“Algo nacido del corazón”: Tiricia y envidia, enfermeda-
des de filiación cultural en adultos mayores oaxaqueños
Oliva López Sánchez y Douglas C. Nance

Risoterapia como intervención social ante el daño emo-
cional de personas mayores afectadas por desastres
Irma Bernardino Ramírez y Guadalupe Cañongo León 

El significado emocional del vestido para mujeres ma-
yores oaxaqueñas
Douglas C. Nance, Oliva López Sánchez y Ericay Bere-
nice Martínez Ramos
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Sesión: Redes de apoyo comunitarias. S5-FD-UABJO
Coordina: Ana Lilia Flores Ruíz

Percepción de las personas adultas mayores sobre las 
redes de apoyo comunitario
Ana Elda Garay Burciaga, Ana Lilia Flores Ruíz y Luis 
Enrique Soto Alanís

Había una vez… Viejos cuentacuentos envejeciendo 
activamente y con vinculación intergeneracional
Martha Adriana Sáenz Serdio

Adultos mayores del programa Vínculos: Homogenei-
dad de la experiencia de salud, autonomía y ocupación
Nicole Mazzucchelli Olmedo

Sesión: Redes de apoyo y relaciones intergenera-
cionales. S6-FD-UABJO
Coordina: María de la Luz Martínez Maldonado

Construcción de identidades en la vejez: aproxima-
ciones desde tres generaciones en Zacatecas
Abel Rodríguez Maldonado

Procesos de envejecimiento en grupos familiares y 
sus viviendas: Una mirada para su adaptación
Rosaura Avalos Pérez, Celia Facio Salazar, Teodolinda 
Balcázar Sol y Mercedes García González

Autoestima y generatividad en el envejecimiento: 
Una intervención en San Miguel Contla, Tlaxcala.
Karla Patricia Burguete Chávez, Brenda Kaoly Flores 
Gómez, Jaimes Camacho Sebastian, Santiago Castillo 
Reyna Soledad y María de la Luz Martínez Maldonado
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Sesión: Educación y tecnología I. S7-FD-UABJO 
Coordina: José Yuni

Perfil de la persona mayor en situación de aprendizaje
María Isabel Méndez Morales

Usos y sentidos que las personas mayores asignan a 
las TIC
Liliana Rita Tarditi López, José Yuni y Claudio Urbano

Perfil del gerontagogo desde la perspectiva de per-
sonas mayores residentes de la Ciudad de México
María Isabel Méndez Morales

Sesión: Derechos humanos. S8-FD-UABJO
Coordina: Yarib Hernández

Las personas mayores en el Sistema Interamericano 
de Derechos Humanos
Adriana Rovira y Sara García

Discursos alrededor de las acciones en favor de los 
Derechos Humanos de las personas mayores 
Graciela Casas Torres

El lenguaje claro una puerta para la inclusión de las 
personas mayores
Isabel Lovrincevich y Manuel Aguilera

Discriminación laboral de las personas mayores desde 
la perspectiva, derecho humano a un trabajo digno
Gabriela Fuentes Reyes y Luis Gonzalo Botello Ortiz
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Sesión: Envejecimiento activo y entornos. S9-FD-
UABJO
Coordina: Fernando Berriel

Envejecimiento activo y entorno residencial: una com-
prensión desde la perspectiva de las personas adul-
tas mayores
Fermina Rojo Pérez, Gloria Fernández Mayoralas, Vi-
cente Rodríguez Rodríguez, María Sánchez Román, 
Raúl Lardiés Bosque y Carmen Rodríguez Blázquez 

Promoción del Envejecimiento Saludable en ancianas 
del DIF la Paz Estado de México
Leticia Osorio Labra y Patricia Huerta Encarnación

Género, Envejecimiento Activo y Derechos de las 
Personas Mayores en Latinoamérica
Gloria Fernández Mayoralas, María, Sánchez Román, 
Vicente Rodríguez Rodríguez, Fermina Rojo Pérez, 
Raúl Lardiés Bosque, Maria João Forjaz

Sesión: Cuidados. S10-FD-UABJO
Coordina: Juan Pablo Vivaldo

Cuidadoras en establecimientos de larga estadía. Signi-
ficado de cuidado desde una perspectiva de derechos
Ana Cecilia Maciel Rivero, María Carbajal, Rafael Bo-
nilla y Florencia Martínez 

El cuidado en el escenario de la terapia familiar
Alba Lucía Chavarriaga Gómez y Fernanda Mazo Norida 

Los cuidados a las personas adultas mayores en situa-
ción rural
Pedro Yañez Moreno
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Sesión: Sociodemografía del envejecimiento. S11-
FD-UABJO
Coordina: María del Pilar Alonso Reyes

Cancún del 2020 al 2050: los jóvenes de ahora sere-
mos los viejos del mañana 
Pilivet Aguiar Alayola

Sociodemografía del envejecimiento en las ocho re-
giones de Oaxaca 
Patricia Rea Ángeles y Verónica Montes de Oca Zavala

Estimación de causas de mortalidad de personas me-
nores y mayores en México usando el método pro-
ducto-razón
María del Pilar Alonso Reyes, José Antonio Flores 
Díaz, Rina B. Ojeda Castañeda, José R. Reyes Valdés, 
Alejandra C. Aguirre Zavaleta, Omar Marciano Ávila y 
Germán Hernández García

Presentación de libros

Sala de proyecciones, Biblioteca Burgoa de la UABJO

Libro: Literatura y tanatología. Análisis de algunos 
textos literarios en torno a la muerte
Autor: Laura Rustrián Ramírez
Comenta:  María Inés Ortíz

Biblioteca del Instituto de Artes Gráficas de Oaxaca

Libro: Calidad de vida en la vejez
Autor: Elsa Margarita Maass Moreno y Virginia Reyes 
Audiffred
Comenta:  Virginia Reyes Audiffred
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13:00 a 14:00 Mentorías: encuentros inter-
generacionales (sólo con registro previo). 
Facultad de Derecho (FD) y Facultad de Ar-
quitectura (FA) de la UABJO

El objetivo del encuentro es que los mentores com-
partan su trayectoria y experiencia académica y los 
asistentes la suya. La inquietud principal del encuen-
tro será ¿cómo ser buen académico/investigador? 
¿Cómo se llegó a trabajar esos temas? ¿Qué consejos 
intercambiar para enriquecer la investigación sobre 
envejecimiento?

Serán organizadas mesas hasta con 25 participantes 
(previo registro) para conversar con nuestros distin-
guidos mentores: 

Mentor Adscripción Coordinador Salón

1. Adriana Rovira Investigadora del Instituto de 
Psicología Social de la Facultad de 
Psicología de la Universidad de la 
República. Directora del Instituto 
Nacional de Personas Mayores del 
Ministerio de Desarrollo Social de 
Uruguay

Alejandro 
Sandoval

S1-FD

2. Claudio Urbano Catedrático de la Facultad de 
Humanidades de la Universidad 
Nacional de Catamarca, Argentina

Vicenta 
Guerra

S3-FD

3. Elisa Dulcey Corresponsal de la Red 
Latinoamericana de Gerontología 
(RLG)
Directora del Centro de Psicología 
Gerontológica (Cepsiger)

Concepción 
Arroyo

S4-FD

4. Fabiana del 
Popolo

Especialista de la Comisión 
Económica para América Latina y El 
Caribe (CELADE)

Patricia Rea 
Ángeles

S5-FD

5. Feliciano Villar Catedrático de la Universidad de 
Barcelona, España

María 
Montero

S6-FD
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6. Fermina Rojo Doctora en Geografía Humana por 
la Universidad Complutense de 
Madrid e Investigadora Científica 
en el Instituto de Economía, 
Geografía y Demografía (IEGD), del 
Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas (CSIC), España

Celia Facio S7-FD

7. Fernando 
Berriel 

Investigador del Instituto de 
Psicología Social y Centro 
Interdisciplinario de Envejecimiento 
(CIEn) de la Universidad de la 
República, Uruguay

Sagrario 
Garay

S8-FD

8. Gloria 
Fernández 
Mayoralas

Doctora en Geografía Humana 
por la Universidad Complutense, 
es Investigadora Científica en el 
Instituto de Economía, Geografía 
y Demografía (IEGD), Centro 
de Ciencias Humanas y Sociales 
(CCHS), del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC), 
España

Pilar Alonso S9-FD

9. Javier Mendoza Comunidad Aymaras Urbanos de 
Pampajasi (CAUP), Bolivia

Marissa 
Vivaldo

S10-FD

10. José Yuni Catedrático de la Facultad de 
Humanidades de la Universidad 
Nacional de Catamarca, Argentina

Ma. Esther 
Garibay

S11-FD 

11. María Carbajal Investigadora del Instituto 
de Psicología Social y Centro 
Interdisciplinario de Envejecimiento 
(CIEn) de la Universidad de la 
República, Uruguay

Nancy Lysvet S12-FD

12. Mercedes 
Zerda

Comunidad Aymaras Urbanos de 
Pampajasi (CAUP), Bolivia

Xhunaxhi 
Martínez

S1-PFA

13. Mónica Lladó Investigadora del Instituto 
de Psicología Social y Centro 
Interdisciplinario de Envejecimiento 
(CIEn) de la Universidad de la 
República, Uruguay

Juan Pablo 
Vivaldo

S2-PFA

14. Monica Roqué Directora del Centro de Estudios 
sobre Derechos Humanos de las 
Personas Mayores de la OISS Cono Sur

Noé 
Valdiviezo

S3-PFA

15. Ricardo Iacub Catedrático de la Universidad de 
Buenos Aires, Argentina

Teodolinda 
Balcázar

S4-PFA
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16. Sandra 
Huenchuan

Especialista del Centro 
Latinoamericano y Caribeño de 
Demografía (CELADE)

Paola 
Carmina 
Gutiérrez

S5-PFA

17. Vicente 
Rodríguez

Doctor en Geografía e Historia 
(UCM) e Investigador en el 
Instituto de Economía, Geografía y 
Demografía, del CSIC, España

Beatriz Novak S6-PFA

18. Víctor Leonel 
Juan Martínez

Investigador del Centro de 
Investigaciones y Estudios 
Superiores en Antropología Social – 
Pacífico Sur, México.

José Luis 
Castrejón

Auditorio 
-PFA

14:10 a 15:10 Hora de comida e inicio de 
talleres simultáneos

15:10 – 16:20 Continuación de talleres 

Talleres

Jueves 27 de junio 
14:10 a 16:20

Salón: Claustro CCSP
1 - Reivindicando la actividad física y recreación como 
un derecho y necesidad en el envejecimiento 
Encargadas: Elizabeth Rodríguez García y Guadalupe 
Salazar Pérez 
Institución: Universidad Autónoma de Querétaro (UAQ)

Capilla del Rosario, CCSP
2 - Lo femenino y masculino en el Taoísmo. El tao cu-
rativo para una vida longeva en integridad y dignidad
Encargada: Angélica Rosario Campos Sosa



99

Ju
ev

es
 2

7

Salón: S1-CCSP
3 - Comunidades de creación y cuidados
Encargados: Alejandro Guevara Álvarez y María Sara 
Moreno Sandoval
Institución: Red de Gerontología Aplicada

Salón: S2-CCSP
4 - Composición de canciones “Vamos a Juglar”
Encargado: Pedro Morales García

Salón: S3-CCSP
5 - Taller “Mi viejo interno”
Encargada: Olga Palma Méndez
Institución: Promotora Integral de Adultos y Adultos 
Mayores por una Cultura del Envejecimiento A.C. 
(PIAAM. A.C.)

Salón: Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá 
6 - El cuerpo: compositor, intérprete y público
Encargados: José Luis Carrillo Sánchez y Carina Gua-
dalupe Rico Gallegos 
Institución: Colectivo Palochi.

Salón: Librerías, Teatro Macedonio Alcalá
7 - Relatos de los abuelos; rescatando historias para 
preservar saberes 
Encargada: Mayra Julissa Sosa Mendoza
Institución: Casa hogar “Mariana Sayago”.

Salón: BIAGO
8 - Deconstruyendo mi proceso de envejecer desde la 
identidad de género
Encargadas: Dayana Luna Reyes, Martha Gabriela Vite 
López y María Eugenia Zaleta Arias
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Salón: Biblioteca Burgoa, UABJO
9 - Apprendizaje en la tercera edad a través de dispo-
sitivos móviles
Encargada: María Isabel Méndez Morales
Institución: Facultad de Contaduría y Administración, UNAM

Salón 10, Facultad de Derecho, UABJO
10 - De la desigualdad de género a la igualdad de 
género en la vejez
Encargada: Teresa Rodríguez Vásquez
Institución: Tallerista independiente

Salón 11, Facultad de Derecho, UABJO 
11 - Aplausos para el maíz
Encargada: Elena Elizabeth Cortés Arenas y Estela 
Godínez Guerra
Institución: Colectivo Amoxpoani. Promotores Culturales

15:20 a 16:20 Mesas redondas, sesiones 
y conversatorio  

Mesa redonda 6
Auditorio, Teatro Juárez

Tema: Identidad narrativa: activismo político e inmor-
talidad simbólica 

Participan: 
gAstón MoissEt dE EsPAnés
Universitat de Barcelona
rodrigo sErrAt
Universitat de Barcelona
fEliCiAno villAr
Universitat de Barcelona 
Andrés ignACio urrutiA
Universidad Nacional de Córdoba
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CésAr Agustín fErrAri
Universidad Nacional de Córdoba 
florEnCiA torrE
Universidad Nacional de Córdoba
florEnCiA tAPiA
Universidad Nacional de Córdoba

Conductor del debate:  
Andrés ignACio urrutiA
Universidad Nacional de Córdoba

Mesa redonda 7
Casa de la Ciudad

Tema: Envejecimiento y vejez en contextos de migra-
ción y desplazamiento forzado

Participan:
lEtiCiA CAldErón CHElius 
Instituto de Investigaciones Dr. José María Luis Mora
gustAvo lóPEz CAstro 
El Colegio de Michoacán
ronAld AngEl 
Universidad de Texas en Austin
vEróniCA MontEs dE oCA 
Coordinadora del SUIEV, UNAM
roBErto HAM CHAndE 
Colegio de la Frontera Norte y Colegio de México
tElésforo rAMírEz gArCíA 
Cátedras CONACYT en el Centro Regional de Investigaciones 
Multidisciplinarias (CRIM), UNAM
l. guillErMo Woo góMEz 
Fideicomiso para el Desarrollo Regional del Sur Sureste (FI-
DESUR)
sAn JuAnitA gArCíA 
Santa Barbara UCSBConductora del debate:

Conductora del debate:
tErEsA góMEz dE lEón
Comisión Nacional de Derechos Humanos
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Sesiones

Sesión: Aproximaciones históricas y filosóficas sobre 
la vejez y el envejecimiento. Auditorio FA-UABJO
Coordina: María Montero

Ideas sobre el envejecimiento y la vejez: Una aproxi-
mación histórica
Juan Pablo Vivaldo Martínez

Literatura y tanatología: los mitos y su relación con la 
narrativa sobre la muerte
Laura Rustrián Ramírez

Significados del envejecimiento y la vejez indígena 
bribri de Amubri, Talamanca, Costa Rica
María José Víquez Barrantes

Espiritualidad y religiosidad en una muestra de adul-
tos mayores
Ricardo Díaz Castillo y María Montero y López Lena

Sesión: Cuidados y salud. S1-FD-UABJO 
Coordina: María Lidia Carbajal

Acercamiento exploratorio “Casa del Adulto Mayor 
La Armonía” y “Residencia San Juan” en Colima
Minerva Maciel Morán 

Autopercepción del estado de salud y actividades 
significativas en adultos mayores residentes de un 
centro gerontológico
Gabriela Virginia Nagore Hernández

Los conflictos en los cuidados brindados en estableci-
mientos de larga estadía para personas mayores
María Lidia Carbajal, Cecilia Maciel, Florencia Martí-
nez y Rafael Bonilla
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Sesión: Historias y trayectorias de vida. S2-FD-
UABJO
Coordina: María Carbajal

Vidas de violencia y venganza: historias de vida de 
adultos mayores de Oaxaca
Douglas C. Nance y Oliva López Sánchez 

Historias de vida en adultos mayores: oficios que per-
viven en Tonalá
Alejandro Chávez Rodríguez, María Fernanda Mireles 
Hernández y Karen Alejandra Vázquez López

Personas mayores viviendo solas: ¿decisión o circuns-
tancia?
Concepción Arroyo Rueda, Lizzett Arreola Heynez, 
Perla Vanessa De los Santos Amaya, Sagrario Garay 
Villegas, Verónica Montes de Oca y María Carbajal  

Sesión: Representaciones sociales y narrativa. S3-
FD-UABJO
Coordina: Amarilys Torrado Ramos

La representación visual estereotipada de la vejez-per-
sona mayor en Ciudad Juárez, Chihuahua, México
Berenice Mena Quintana y Diana Karina Chaparro 
Baeza

Entre prácticas y representaciones de padecer diabe-
tes mellitus y una amputación en la vejez 
Oswaldo Ángeles Zavala

Significados de personas adultas mayores en torno a 
su sexualidad y autoimagen en la vejez
Amarilys Mercedes Torrado Ramos y Carolina Armen-
ta Hurtarte
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Sesión: Educación y tecnología II. S4-FD-UABJO
Coordina: Sandra Areli Saldaña Ibarra

Efecto de una intervención psicoeducativa en la adapta-
ción al proceso del envejecimiento en adultos maduros
Ana Laura Carrillo Cervantes, Norma Elvira Moreno 
Pérez, Héctor Daniel Vega Macías, Jonathan Alejandro 
Galindo Soto y María de los Ángeles Villareal Reina

Dilemas Bioéticos: escenarios educativos para re-pensar 
de parte de jóvenes el proceso de envejecimiento 
Eurídice Sosa Peinado, Margarita Maass y Judith Duran

Los programas intergeneracionales ¿para qué? en es-
pacios universitarios 
Sandra Areli Saldaña Ibarra y Enrique Hernández Gerson 

Cambio de perspectivas en las nuevas generaciones 
de estudiantes de Trabajo Social ante la vejez
Ana Lilia del Carmen Pérez Quintero, Graciela Casas 
Torres y Carolina Aquino Hernández

Sesión: Derechos humanos y discriminación. S5-FD-
UABJO
Coordina: Patricia Rea Ángeles

Vejez, mujeres binnizá y vulneración de sus derechos 
humanos
Patricia Rea Ángeles

El edadismo, la discriminación invisible
Ketzaly Yunue Juárez Córdova y Lady Oyuki Álvaro 
Méndez

Vejez: discriminación y homosexualidad. Un estudio 
de caso
Yesenia Hernández Ortiz, Arleny Hernández Guillén y 
María Eugenia Zaleta Arias
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Sesión: Alfabetización digital y TIC. S6-FD-UABJO
Coordina: Juan Pablo Vivaldo Martínez

Alfabetización digital y cuidado de la salud en perso-
nas mayores. Diagnóstico social
Graciela Casas Torres, Enedina Ortega Gutiérrez y 
Ana Lilia del Carmen Pérez Quintero 

Proyecto APPtivate: una experiencia de alfabetiza-
ción digital intergeneracional
Ana Lilia del Carmen Pérez Quintero, Graciela Casas 
Torres y Carolina Aquino Hernández 

Relaciones intergeneracionales y uso de las TIC’s en 
Santa Cruz, Tlaxcala 
Daniel Jaso Leal, Denisse Catalan Huerta, Elena Serra-
no Pérez y Juan Pablo Vivaldo Martínez 

Sesión: Cuidados e impacto económico. S7-FD-UABJO
Coordina: Betty Soledad Manrique Espinoza

Impacto económico de la dependencia en adultos 
mayores 
Aarón Salinas Rodríguez, Julio Montañez Hernández y 
Betty Soledad Manrique Espinoza 

Estimación de la carga asociada a los cuidados de los 
adultos mayores con dependencia física 
Julio César Montañez Hernández, Aarón Salinas Ro-
dríguez y Betty Soledad Manrique Espinoza

Inequidades socioeconómicas y capacidad funcional 
de los adultos mayores mexicanos
Betty Soledad Manrique Espinoza, Julio Montañez 
Hernández y Aarón Salinas Rodríguez
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Sesión: Envejecimiento activo y buenas prácticas 
de salud. S8-FD-UABJO
Coordina: María de Jesús Trejo

Bienestar psicológico en el envejecimiento: una revisión
María Sara Moreno Sandoval y Belén Bueno Martínez

Beneficios del ejercicio físico en la enfermedad de 
Alzheimer 
Liliana Monserrat Villanueva Ayala y Aline Cristina Vi-
veiro Cintra

El gusto por la lectura en personas adultas, una estra-
tegia para vivir mejor
Araceli Guillermina Sánchez Olvera y María de Jesús 
Trejo Guadarrama

Sesión: La vejez en el Área Metropolitana de Gua-
dalajara: Una investigación interdisciplinaria. S9-
FD-UABJO
Coordina: Rocío Enríquez 
Habitabilidad espacial y vejez en usuarios de servicios 
para adultos mayores en Guadalajara, Jalisco 
Alejandro Mendo Gutiérrez y Elba Karina Vázquez 
Garnica

Significados sobre vejez y su relación con la dimen-
sión de género en personas mayores institucionaliza-
das y no institucionalizadas en el Área Metropolitana 
de Guadalajara 
María del Rocío Enríquez Rosas, María Martha Ramírez 
García y Aimeé Viridiana Espinoza Martínez

Redes sociales diferenciadas en la colectivización del 
cuidado en la vejez: comunicación y representaciones 
sociales 
Daniela Mabel Gloss Nuñez
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Bienestar y salud desde la perspectiva de las personas 
mayores institucionalizadas y no institucionalizadas 
Margarita Maldonado Saucedo y José Fernando Eve-
rardo Camacho Gutiérrez

Cultura emocional en los procesos de colectivización 
del cuidado en la vejez: estudios de caso en México 
María del Rocío Enríquez Rosas y María Martha Ra-
mírez García

15:20 a 17:20 CONVERSATORIO - CINEDE-
BATE (Primera parte)
Sala de proyecciones, Biblioteca Burgoa de 
la UABJO

Envejecimiento y política pública desde una pers-
pectiva de género y proyección de la película 
“América”, directores América, Erick Stoll, Chase 
Whiteside

Imparte: Jennifer Ann Cooper y Bethsaida Maldona-
do Lagunas
Institución: Centro de Investigaciones y Estudios de 
Género (CIEG), UNAM

Objetivos: 
1. Identificar entre las personas participantes sus opinio-

nes y conocimiento sobre la categoría de género y los 
cuidados.

2. Reconocer la problemática del costo y financiamiento 
del cuidado de los adultos mayores.

3. Identificar el rol del estado en el “triángulo del cuida-
do” de las personas.

4. Reflexionar sobre las desigualdades y diferencias en-
tre hombres, mujeres y comunidades homosexuales 
en el cuidado de los adultos mayores. 
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5. Proponer alternativos desde la política pública a las prac-
ticas del cuidado ilustradas en la película “América”.

Duración: 2 horas

16:30 a 17:30 hrs. Conferencias magistrales

Conferencia magistral 7 
Auditorio, Teatro Juárez

El papel de CONAPRED en la lucha contra la discrimi-
nación en México

AlExAndrA HAAs
Directora del Consejo Nacional para Prevenir la Discrimi-
nación (CONAPRED), México 
ModErA: viCEntA guErrA Y MAríA EstHEr gAriBAY
Red Lenguaje México.

Conferencia magistral 8 
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

Multiculturalidad, ciudadanía y derechos de los 
pueblos indígenas de México. El ejercicio de la au-
tonomía en los consejos de ancianos y consejos de 
principales en Oaxaca

víCtor lEonEl JuAn MArtínEz
Investigador del Centro de Investigaciones y Estudios 
Superiores en Antropología Social – Pacífico Sur, México
ModErA: PAtriCiA rEA ángElEs
Cátedras CONACYT en el Instituto de Investigaciones 
Sociales, UNAM
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17:40 a 18:40 hrs. Mesa redonda

Mesa redonda 8
Tema: El papel de la interculturalidad en el envejeci-
miento de las poblaciones

Participan: 
lAurEAno rEYEs
Universidad Autónoma de Chiapas
José luis CAstrEJón
Escuela Nacional de Antropología e Historia
BlAnCA PElCAstrE
Instituto Nacional de Salud Pública, México
JAviEr MEndozA
Comunidad Aymaras Urbanos de Pampajasi (CAUP), 
Bolivia
AlEJAndro sAndovAl 
Defensoría de los Derechos Humanos del Pueblo de Oaxaca
MArCos sAndovAl 
Representante en Oaxaca de la Dirección General de 
Culturas Populares, Indígenas y Urbanas de la Secretaría 
de Cultura

Conductora del debate: 
MErCEdEs zErdA
Comunidad Aymaras Urbanos de Pampajasi (CAUP), 
Bolivia
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Ballet Folclórico ITA - ANDEHUI 

En lengua Mixteca significa Flor del Universo, Flor de las 
Estrellas, inicia sus actividades en el año de 1990 bajo la 
dirección del profesor Alejandro Chavarría Enciso.

En sus orígenes el grupo perteneció al Centro 
Escolar “Dolores Echeverría”; hacia 1993 ya mejora-
do sus técnicas y las actividades artísticas, cambia su 
cede al Centro de Seguridad Social Tlalpan; y para 
2006 al centro cultural Carlos Pellicer de la Alcaldía 
Xochimilco CDMX. donde actualmente pertenece.

Mostrar expresiones artísticas como la música, el 
canto, la poesía, la danza y los bailes tradicionales de 
lo más representativo de nuestro pueblo de México 
es su principal objetivo, que sin duda dejan huella me-
morable en los espectadores, siempre esforzándose 
más por engrandecer esta requisa mexicana.

Se ha presentado en diversos foros, ferias, even-
tos privados y públicos de gran importancia como ho-
menajes a grandes celebridades del cine mexicano, 
así como en museos, galerías y algunos estados de 
nuestra república mexicana. Siempre teniendo una 
gran aceptación por su calidad artística.

Es un programa donde sentirás el arraigo por 
nuestras raíces mexicanas, ya que al escuchar y ver la 
puesta escénica, recordaremos parte de nuestra his-
toria de una manera orgullosa que te hará vibrar de 
alegría y nostalgia por un México de lucha, trabajo y 
lleno de cultura.

Repertorio “Nuestra tierra”
*Xochimilco tierra viva *Provincia generosa
*El retrato del mexicano *Orgullo de México

19:00 – 20:00 Evento Cultural Teatro Juárez



viErnEs 
28 dE Junio
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7:45 a 13:00 hrs. Registro tardío

9:00 a 10:00 hrs. Conferencias magistrales

Conferencia magistral 9
Auditorio, Teatro Juárez

Género y erotismo en la vejez

riCArdo iACuB
Catedrático e investigador de la Universidad de Buenos 
Aires, Argentina
ModErA: MAríA MontEro Y lóPEz lEnA
Facultad de Psicología, UNAM

Conferencia magistral 10
Salón Librerías, Teatro Macedonio Alcalá

Aprendizaje, educación e identidad
ClAudio urBAno
Catedrático de la Facultad de Humanidades de la Uni-
versidad Nacional de Catamarca, Argentina
ModErA: PilAr Alonso
Facultad de Ciencias, UNAM 

Conferencia magistral 11
Salón Ex Casino, Teatro Macedonio Alcalá

Género y vejez

ElisA dulCEY
Directora del Centro de Psicología Gerontológica (Cepsiger)
ModErA: ConCEPCión ArroYo
Universidad Juárez del Estado de Durango 
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10:20 a 11:30 Mesa Redonda 

Mesa redonda 9
Auditorio, Teatro Juárez

Tema: Género y envejecimiento

Participan: 
gloriA fErnándEz MAYorAlAs
Instituto de Economía, Geografía y Demografía, CCHS-
CSIC, España 
ángElEs fuEntEs vErA
Comité Derechos Humanos del Ajusto, México
JEnnifEr CooPEr
Centro de Investigaciones y Estudios de Género (CIEG), 
UNAM
MoniCA roqué
Directora del Centro de Estudios sobre Derechos Huma-
nos de las Personas Mayores de la OISS Cono Sur
ElizABEtH olvErA vásquEz
COLDIBA A C

Conductora del debate: 
sAgrArio gArAY
Universidad Autónoma de Nuevo León

11:30 a 12:00 Receso para café

12:00 a 12:50 Sesiones y presentación de libros 



114

V
ie

rn
es

 2
8

Sesiones

Sesión: Cuidados, cuidador@s y género. Paranin-
fo-FD-UABJO
Coordina: Zoraida Ronzón

Experiencias sobre el cuidado de mujeres envejeci-
das institucionalizadas desde la perspectiva de los 
trabajadores
Andrés Méndez Palacios Macedo, Zoraida Ronzón 
Hernández y Carmen Guadalupe Ortega Almazan

Perfil de las cuidadoras en Durango; análisis prelimi-
nar para la agenda pública y social
Jorge Enrique Bracamontes Grajeda, Lizzet Arreola 
Heynes, María Concepción Arroyo  Rueda y Luis Enri-
que Soto Alanís 

Género y cuidados. Identificando patrones de personas 
cuidadoras de adultos mayores por estratos sociales
Emely Max Monroy

Sesión: Diversidades. Auditorio FA-UABJO
Coordina: Abraham Nemesio Serrato Guzmán

Percepciones sociales de la vejez diversa. Ser adulto 
mayor, carecer de salud integral y ser sexo/genérica-
mente diverso
Rogelio Ernesto Marcial Zavala

Viejo, pobre y maricón. Hombres homosexuales ma-
yores frente al sistema económico contemporáneo
Abraham Nemesio Serrato Guzmán

Con la sexualidad nunca se baja el telón: experiencias 
desde el género y las masculinidades
Astrid Arevalo Salinas y Nicole Mazzucchelli Olmedo 
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Sesión: Cuidados y prácticas. S1-FD-UABJO
Coordina: Marilú Martínez

El cuidado de personas adultas mayores y no mayo-
res: semejanzas y contrastes
Sagrario Garay Villegas, María Concepción Arroyo 
Rueda y Verónica Montes de Oca

El cuidado de personas mayores: prácticas y relatos 
que hacen sentido
Ana María Acosta Pech y Jorge Enrique Bracamontes 
Grajeda

Dependencias/independencias, cargas y sobre cargas so-
cio-económicas de las mujeres mayores de sesenta años
Cuauhtémoc Sánchez Vega y Mireya Reyes Hernández

Sesión: Calidad de vida en la vejez. S2-FD-UABJO
Coordina: Doris Domínguez

Calidad de vida en jubilados. Estudio comparativo de 
hombres y mujeres viejos de Chiautempan, Tlaxcala
Mariana Pomposo Vidales, Edgar Daniel Dávila López 
y Elena Serrano Pérez 

Viudez femenina y gastos funerarios, en el municipio 
de Ocozocoautla de Espinosa, Chiapas
Perla Vargas Vencis y Luz Daniela García Gordillo

Violencia patrimonial contra mujeres mayores en México
Lilia Mendoza Martínez
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Sesión: Representaciones sociales. S3-FD-UABJO
Coordina: Juan Pablo Vivaldo

Percepciones, estereotipos e imágenes de la vejez en 
la población adulta mayor de Hermosillo, Sonora
Brenda Judith Millanes Campa y María del Carmen 
Castro Vásquez

Significados sobre el tiempo y la temporalidad: com-
paraciones intergeneracionales
Claudio Ariel Urbano y José Alberto Yuni 

Configuración de la vejez a partir de las experiencias 
de mujeres mayores sin hijos/as
Beatriz Rodríguez Gutiérrez 

Sesión: Masculinidades en contextos rurales y ur-
banos. S4-FD-UABJO
Coordina: Carolina Angélica González Cuevas

Construcción de masculinidad: roles de género y sus 
cambios en la vejez
Liliana Vázquez García 

Envejecer en el campo. Masculinidades, relatos y ex-
periencias de vida 
Angélica Rodríguez Abad

Aprendizajes, rupturas y resistencias de los varones 
en el cuidado de sus progenitores en la vejez
Angélica Rodríguez Abad y Claudia Berenice Mendo-
za Contreras
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¿Ahora quién soy? Reconfiguración de masculinida-
des y redes de apoyo social: experiencia de viejas y 
viejos tlaxcaltecas
Carolina Angélica González Cuevas, Montserrat Olvera 
Grande, María de la Luz Martínez Maldonado, Marissa 
Vivaldo Martínez y Verónica Estefanía Sierra Ibarra 

Hacerse hombre a partir del trabajo: vejez y masculi-
nidad a través del curso de vida
Francisco Javier González Cordero 

Presentación de libros

Sala de proyecciones, Biblioteca Burgoa de la UABJO

Libro: El olvido en la vejez, contextualización desde el 
psicoanálisis frente a la neuropsicología cognitiva 
Autor: Sergio Maldonado González
Comenta:  Guadalupe Lorena Cerón Ríos y Juan Car-
los Mosca

Biblioteca del Instituto de Artes Gráficas de Oaxaca

Libro: Lo esencial en cuidados paliativos: un recurso 
práctico en enfermería
Autor: Kath Murray
Comenta: Irma Aguilar Delfín
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13:00 a 14:00 Mentorías: encuentros inter-
generacionales (sólo con registro previo). 
Facultad de Derecho (FD) y Facultad de Ar-
quitectura (FA) de la UABJO 

El objetivo del encuentro es que los mentores com-
partan su trayectoria y experiencia académica y los 
asistentes la suya. La inquietud principal del encuen-
tro será ¿cómo ser buen académico/investigador? 
¿Cómo se llegó a trabajar esos temas? ¿Qué consejos 
intercambiar para enriquecer la investigación sobre 
envejecimiento?

Serán organizadas mesas hasta con 25 participantes 
(previo registro) para conversar con nuestros distin-
guidos mentores: 

Mentor Adscripción Coordinador Salón

1. Adriana Rovira Investigadora del Instituto de 
Psicología Social de la Facultad 
de Psicología de la Universidad 
de la República. Directora del 
Instituto Nacional de Personas 
Mayores del Ministerio de 
Desarrollo Social de Uruguay

Alejandro 
Sandoval

S1-FD

2. Claudio Urbano Catedrático de la Facultad de 
Humanidades de la Universidad 
Nacional de Catamarca, 
Argentina.

Vicenta Guerra S3-FD

3. Elisa Dulcey Corresponsal de la Red 
Latinoamericana de 
Gerontología (RLG)
Directora del Centro de 
Psicología Gerontológica 
(Cepsiger)

Concepción 
Arroyo

S4-FD

4. Fabiana del 
Popolo

Especialista de la Comisión 
Económica para América Latina y 
El Caribe (CELADE)

Patricia Rea 
Ángeles

S5-FD
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5. Feliciano Villar Catedrático de la Universidad de 
Barcelona, España

María Montero S6-FD

6. Fermina Rojo Doctora en Geografía Humana 
por la Universidad Complutense 
de Madrid e Investigadora 
Científica en el Instituto 
de Economía, Geografía y 
Demografía (IEGD), del Consejo 
Superior de Investigaciones 
Científicas (CSIC), España.

Celia Facio S7-FD

7. Fernando Berriel Investigador del Instituto de 
Psicología Social y Centro 
Interdisciplinario de Envejecimiento 
(CIEn) de la Universidad de la 
República, Uruguay

Sagrario Garay S8-FD

8. Gloria Fernández Doctora en Geografía Humana 
por la Universidad Complutense, 
es Investigadora Científica en el 
Instituto de Economía, Geografía 
y Demografía (IEGD), Centro 
de Ciencias Humanas y Sociales 
(CCHS), del Consejo Superior 
de Investigaciones Científicas 
(CSIC), España.

Pilar Alonso S9-FD

9. Javier Mendoza Comunidad Aymaras Urbanos de 
Pampajasi (CAUP), Bolivia

Marissa Vivaldo S10-FD

10. José Yuni Catedrático de la Facultad de 
Humanidades de la Universidad 
Nacional de Catamarca, 
Argentina

Ma. Esther 
Garibay

S11-FD 

11. María Carbajal Investigadora del Instituto 
de Psicología Social y 
Centro Interdisciplinario de 
Envejecimiento (CIEn) de la 
Universidad de la República, 
Uruguay

Nancy Lysvet S12-FD

12. Mercedes Zerda Comunidad Aymaras Urbanos de 
Pampajasi (CAUP), Bolivia

Xhunaxhi 
Martínez

S1-PFA

13. Mónica Lladó Investigadora del Instituto 
de Psicología Social y 
Centro Interdisciplinario de 
Envejecimiento (CIEn) de la 
Universidad de la República, 
Uruguay

Juan Pablo 
Vivaldo

S2-PFA
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14. Monica Roqué Directora del Centro de Estudios 
sobre derechos Humanos de las 
personas mayores de la OISS 
Cono Sur

Noé Valdiviezo S3-PFA

15. Ricardo Iacub Catedrático de la Universidad de 
Buenos Aires, Argentina

Teodolinda 
Balcázar

S4-PFA

16. Sandra 
Huenchuan

Especialista del Centro 
Latinoamericano y Caribeño de 
Demografía (CELADE)

Paola Carmina 
Gutiérrez

S5-PFA

17. Vicente 
Rodríguez

Doctor en Geografía e Historia 
(UCM) e Investigador en el 
Instituto de Economía, Geografía 
y Demografía, del CSIC, España

Beatriz Novak S6-PFA

18. Víctor Leonel 
Juan Martínez

Investigador del Centro de 
Investigaciones y Estudios 
Superiores en Antropología 
Social – Pacífico Sur, México.

José Luis 
Castrejón

Auditorio 
-PFA

14:10 a 15:10 Hora de comida e inicio 
de talleres simultáneos

15:10 – 16:20 Continuación de talleres 

Talleres

Viernes 28 de junio 
14:10 a 16:20

Salón: Claustro CCSP
1 - Reivindicando la actividad física y recreación como 
un derecho y necesidad en el envejecimiento 
Encargadas: Elizabeth Rodríguez García y Guadalupe 
Salazar Pérez 
Institución: Universidad Autónoma de Querétaro 
(UAQ)
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Salón: Capilla del Rosario, CCSP
2 - Lo femenino y masculino en el Taoísmo. El tao cu-
rativo para una vida longeva en integridad y dignidad
Encargada: Angélica Rosario Campos Sosa

Salón: S1-CCSP
3 - Comunidades de creación y cuidados
Encargados: Alejandro Guevara Álvarez y María Sara 
Moreno Sandoval
Institución: Red de Gerontología Aplicada

Salón: S2-CCSP
4 - Composición de canciones “Vamos a Juglar”
Encargado: Pedro Morales García

Salón: S3-CCSP
5 - Taller “Mi viejo interno”
Encargada: Olga Palma Méndez
Institución: Promotora Integral de Adultos y Adultos 
Mayores por una Cultura del Envejecimiento A.C. 
(PIAAM. A.C.)

Salón 10, Facultad de Derecho, UABJO
10 - De la desigualdad de género a la igualdad de 
género en la vejez
Encargada: Teresa Rodríguez Vásquez
Institución: Tallerista independiente

Salón: S1- FA
11 - Sistemas de creencias sobre el envejecimiento 
y su impacto en el autocuidado y el autoconcepto 
de las personas adultas mayores o en proceso de 
envejecimiento
Encargada: Doris Domínguez Zermeño
Institución: Instituto de Investigaciones Jurídicas, 
UNAM
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Salón S2- FA
12- Derribando pérdidas
Encargada: María Eugenia Rule Castro
Institución: Empresaria oaxaqueña

Salón: S3- FA
13 - Venciendo obstáculos. Obteniendo metas
Encargada: María Godard Zapata  
Institución: UNIDAM Oaxaca

Salón: S4- FA
14- Espacios para personas adultas mayores (Geron-
tología Ambiental)
Encargado: Benjamín Ortiz González
Institución: Tecnológico de Monterrey

Salón: S5- FA
15 - Prevención de caídas en las personas mayores de 
la comunidad
Encargada: Guadalupe Lorena Cerón Ríos
Institución: Instituto para la atención de los Adultos Ma-
yores del Estado de Hidalgo. Área Médica Gerontoló-
gica Casa de Día Moctezuma Pachuca de Soto Hidalgo

Salón: S6- FA
16 - Programa de Prevención de Caídas en Adultos 
Mayores
Encargado: Diego Yépez Quiroz
Institución: Escuela Nacional de Estudios Superiores 
Unidad León, UNAM

Salón: S7- FA
17 - Introducción a la reeducación del piso pélvico en 
la mujer
Encargadas: Adriana del Carmen Echevarría González 
y Margarita Martínez Gómez
Institución: Escuela Nacional de Estudios Superiores 
Unidad León, UNAM
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Salón: S8- FA
18 - ¿Tiene la muerte los pies ligeros?
Encargadas: Vicenta Guerra de la Cruz y María Esther 
Garibay Calderón
Institución: Red Lenguaje México

15:20 a 16:20 Mesas redondas, 
sesiones y conversatorio

Mesa redonda 10
Auditorio, Teatro Juárez

Tema: Género, narrativas e identidades: intimidad y 
el cuidado 

Participan: 
Andrés ignACio urrutiA
Universidad Nacional de Córdoba 
florEnCiA torrE
Universidad Nacional de Córdoba
JosEP fABá
Universitat de Barcelona
fEliCiAno villAr
Universitat de Barcelona
gAstón MoissEt dE EsPAnés
Universitat de Barcelona
sAntiAgo HirAMAtsu
Universitat de Barcelona

Conductor del debate: 
gAstón MoissEt dE EsPAnés
Universitat de Barcelona
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Sesiones

Sesión: Violencia, desaparición forzada y derechos. 
Paraninfo- FD-UABJO
Coordina: Elizabeth Olvera Vásquez

La vulnerabilidad de los mayores desde un enfoque 
actual y poliédrico
Susan Grilo Arana

Infantilización de la vejez como mecanismo para natu-
ralizar el maltrato
Areli Jocabed Barrera Alcalá y Luz Marina Ibarra Uribe

Las abuelas neolonesas. Nuevas responsabilidades 
frente a la desaparición forzada y cometida por par-
ticulares
Karla Salazar Serna

Sesión: Sexualidad, curso de vida y vejez. Audito-
rio FA-UABJO
Coordina: Vanessa De los Santos

Entre cuerpos, placeres y deberes. Un acercamiento 
discursivo de las mujeres mayores
Perla Vanessa De los Santos Amaya, María Concep-
ción Arroyo Rueda y Sandra Emma Carmona Valdés

¿Los mayores necesitan sexo? Prejuicios hacia la se-
xualidad en la vejez en dos grupos generacionales
Lizzett Arreola Heynez, Perla Vanessa De los Santos 
Amaya y María Concepción Arroyo Rueda

Valores, escuela y familia. Tríadas generacionales de 
mujeres en Colombia y México
Luz Marina Ibarra Uribe, César Darío Fonseca Bautista 
y Areli Jocabed Barrera Alcalá 



125

V
ie

rn
es

 2
8

Curso de vida y etnografía: investigar el envejeci-
miento y la vejez de trabajadoras sexuales
Nancy Lysvet Flores Castillo  

Sesión: Envejecimiento en las áreas rurales y me-
tropolitanas. S1-FD-UABJO
Coordina: Concepción Arroyo

El envejecimiento activo de adultos mayores campe-
sinos de localidades rurales de la Sierra Nevada de 
Puebla
Guadalupe Beatriz Martínez Corona y María Esther 
Méndez Cadena

Viejo ¿Por qué sabes tanto? Significados sobre la 
abuelidad en hombres mayores de contextos rurales
Francisco Javier González Cordero

¿Se puede hablar de una vejez periférica? Un acerca-
miento a partir del área conurbada mexiquense
Miriam Roque Gutiérrez 

Movilidad cotidiana y envejecimiento activo de los 
adultos mayores en la ZMVM: Principales modos de 
transporte y destinos
Tzatzilha Torres Guadarrama y Javier Delgado Campos

Sesión: Envejecimiento, territorios y ciudades. S2-
FD-UABJO
Coordina: Erick Ruíz

Adultas mayores de origen indígena en la ciudad; un 
acercamiento a sus derechos humanos
Rosa Elena Durán González, Lydia Raesfeld y Silvia 
Mendoza Mendoza
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Función social de personas adultas mayores durante 
procesos migratorios de integrantes del grupo do-
méstico, Chiautzingo.
Hidalia García Ríos, Guadalupe Beatriz Martínez Coro-
na, María Esther Méndez Cadena, Andrés Pérez Maga-
ña, Sergio López Cuevas y Angélica Mendieta Ramírez

Transformaciones subjetivas y políticas de seguridad 
social en Argentina: biopolítica del envejecimiento 
femenino
Sandra Magali González, Claudio Urbano y José Al-
berto Yuni

Sesión: Procesos salud – enfermedad y género. S3-
FD-UABJO
Coordina: Virginia Reyes Audiffred 

Cambios en el nivel de fragilidad en adultos mayores 
de áreas rurales de México: diferencias por género
Ana Lydia Rivera Almaraz, Betty Manrique Espinoza y 
Aarón Salinas Rodríguez 

Daño al ADN y su relación con el proceso de enveje-
cimiento humano
Mirna Ruiz Ramos, Beatriz Isabel García Martínez, Ra-
quel Retana Ugalde y Víctor Manuel Mendoza-Núñez 

Salud y estilo de vida en el proceso de envejecimien-
to activo de las mujeres mayores
Ma. Judith Durán Flores, Margarita Maass Moreno y 
Eurídice Sosa Peinado

Diferencias por género en el perfil de salud de adul-
tos mayores en un contexto rural
Ana Lydia Rivera Almaraz, Betty Manrique Espinoza y 
Aarón Salinas Rodríguez 
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15:20 a 16:20 CONVERSATORIO - CINEDEBATE 
(Segunda parte)
Lugar: Sala de proyecciones, Biblioteca Burgoa 
de la UABJO 

Envejecimiento y política pública desde una pers-
pectiva de género y proyección de la película 
“América”, directores América, Erick Stoll, Chase 
Whiteside

Imparte: Jennifer Ann Cooper y Bethsaida Maldona-
do Lagunas
Institución: Centro de Investigaciones y Estudios de 
Género (CIEG), UNAM

Objetivos:
1. Identificar entre las personas participantes sus opinio-

nes y conocimiento sobre la categoría de género y los 
cuidados.

2. Reconocer la problemática del costo y financiamiento 
del cuidado de los adultos mayores

3. Identificar el rol del estado en el “triángulo del cuida-
do” de las personas

4. Reflexionar sobre las desigualdades y diferencias en-
tre hombres, mujeres y comunidades homosexuales 
en el cuidado de los adultos mayores. 

5. Proponer alternativos desde la política pública a las prac-
ticas del cuidado ilustradas en la película “América”.

Duración: 1 hora
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16:30 a 17:30 hrs. Conferencia magis-
tral de clausura. Teatro Juárez

Los nuevos desafíos en materia social en México

ClArA JusidMAn
Presidenta del Centro Tepoztlán Víctor Urquidi A.C.
INCIDE Social A.C.
ModErA: vEróniCA MontEs dE oCA
Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM 

17:40 a 18:40 hrs. Declaratoria 
Teatro Juárez

19:00 hrs. Evento de clausura. 
Calenda que sale de la Plaza Santo Domingo
Convite en la Facultad de Derecho, Sede 
Centro
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Carteles
Hay dos días y un sólo horario para la exposición de 
carteles. Favor de respetar el orden y el sub-eje temá-
tico para mayor entendimiento entre los expositores 
como asistentes.

Presentación del primer corte de carteles de los 
sub-ejes del 1 a 11.
Miércoles 26 de junio 
Horario 12:00 a 12:50 
Lugar: Explanada de la Facultad de Derecho, 
UABJO (27carteles)

1) Pueblos originarios e/o indígenas
Formación de Promotores Institucionales para el En-
vejecimiento Saludable. Un programa de intervención 
comunitaria
Alma Guadalupe Corona Hernández, José Roberto 
Hernández Luis, Diana Montealegre González, Cris-
thian Alexis Naranjo Reyes, Ricardo Alejandro Ricaño 
Ovalle, Iker Ramses Rocha Medina 

2) Diversidad sexual
La soledad al ser mujer transexual y adulta mayor
Zaira Dayanira López Sánchez

Envejecimiento, actividades de la vida diaria y funcio-
nales: evaluación comparativa entre comunidades de 
Chiautempan, Tlaxcala
German Zecua Fernández y Montserrat Olvera Grande

4) Contextos rurales y urbanos
Una Experiencia en Incubación de Empresas para 
personas Adultos Mayores
J. Jesús Contreras Mendoza
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5) Migrantes y envejecimiento
Migrantes irregulares en envejecimiento, reconoci-
miento en sistemas jurídico y político de dignidad hu-
mana en México
Tania Edith Reyes García, Itzel Arriaga Hurtado y Ed-
gar Carbajal Castelán 

9) Población, territorio y desarrollo
Riesgos y pobreza en población mayor. Mujeres ma-
yores damnificadas tras el sismo de 2017
Gladys Marian Baz Sirvent

El adulto mayor y su participación en la comunidad: 
sistematización de experiencias 
Rosa Edna Escarcia Espinoza, Edgar Manuel Reza Flo-
res y Ana Elda Garay Burciaga 

Diagnóstico de sarcopenia mediante la ecuación de 
predicción de MMEA en adultos mayores de Hidalgo
Guadalupe Lorena Cerón Ríos

10) Procesos de salud-enfermedad
Apoyos sociales en las personas mayores que pade-
cen una enfermedad crónica
Karla Perez Guadarrama y Salvador Flores Rivera.

Relación del estrés oxidante con las enfermedades 
crónicas no transmisibles asociadas con la vejez
Beatriz Isabel García Martínez, Mirna Ruiz Ramos y 
Víctor Manuel Mendoza Núñez 
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Concentraciones de estrés oxidativo en una pobla-
ción envejecida mexicana con y sin presarcopenia
Nayeli Anai Vaquero Barbosa, Wendy Daniella Rodrí-
guez García, Lilia Castillo Martínez, Mirna Ruiz Ramos 
y Víctor Manuel Mendoza Núñez.

11) Cuidados
El cuidado en la trayectoria de vida y su incidencia en 
las condiciones de vida de las mujeres envejecidas
Rosa María Flores Martínez y Emma Alexandra Zama-
rripa Esparza    

Composición corporal en mujeres mayores de 60 
años físicamente activas con y sin dinapenia
Melina Jarell Hernández Rebolledo, Diana Laura San-
tana García, Daniel Molina Valladares y Nayeli Anaí 
Vaquero Barbosa

Aptitud Física en adultos mayores del Centro Geronto-
lógico Plan Vida de Querétaro resultados preliminares
Christian Rodríguez Blanco, Edgar Rivera González, Eliza-
beth Rodríguez García y Ángel Salvador Xeque Morales 

Derechos Humanos y género en el cuidado de las 
personas mayores rurales de México
Margarita Márquez Serrano, Luz Arenas Monreal, San-
dra Treviño Siller, Nallely Emma Lule Martínez y Bego-
ña Sagastuy Artailotia

Psicoeducación en el afrontamiento y adaptación al 
rol de cuidador familiar del adulto mayor
José Javier Cuevas Cancino, Norma Elvira Moreno 
Pérez, María de Jesús Jiménez González, Nicolás Pa-
dilla Raygoza, Isaac Pérez Zamora y Luis Flores Padilla
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Modelos de atención primaria del adulto mayor una 
revisión en América Latina y México
Jazmín Alejandra Orgaz González y Rosa María Osti-
guín Meléndez

Normas y creencias mexicanas en el cuidado del adul-
to mayor
Patricia Acosta Velázquez y Claudia López Becerra 

Obstáculos para ejercer el rol de Enfermera de Prác-
tica Avanzada (EPA) en el cuidado del adulto mayor
Virginia Reyes Audiffred y Rosa María Ostiguín Meléndez

Competencias de la Enfermera de Práctica Avanzada 
para el cuidado de los adultos mayores
Lucero Jaimez Ochoa, Virginia Reyes Audiffred y Rosa 
María Ostiguín Meléndez

Presentación del segundo corte de carteles de 
los sub-ejes del 12 al 18
Jueves 27 de junio 
Horario 12:00 a 12:50 
Lugar: Explanada de la Facultad de Derecho, 
UABJO  (24 carteles)
14) Educación y tecnologías 

Redes de apoyo y vejez: factores asociados a la re-
cepción de apoyo familiar
Rosa María Flores Martínez

Nivel de alfabetización digital de 100 personas mayo-
res residentes de la Ciudad de México
María Isabel Méndez Morales
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Diagnóstico de habilidades tecnológicas en viejos de 
Chiautempan, Tlaxcala
Edgar Daniel Dávila López y Verónica Estefanía Sierra Ibarra

Personas mayores organizadas del área rural conectan 
caminos de bienestar. Cañasgordas. Antioquia. Colom-
bia
Alba Lucía Chavarriaga Gómez y Omaira David

Programa para el fortalecimiento de la memoria de 
trabajo mediante el uso de las TIC
Veronica Estefania Sierra Ibarra

15) Pobreza, desigualdad y exclusión 
La reconstrucción del tejido social y relaciones comunita-
rias en las colonias vulnerables de Cuernavaca, Morelos
Catherine Elise Simone Dumont     
    
Las redes sociales y las personas mayores en la ciu-
dad sanitaria de Saltillo, Coahuila
Reyna Alicia Arriaga Bueno, Ma. de los Ángeles Tru-
jillo Pérez, Blanca Diamantina López Rangel y Alma 
Delia Aguirre Padilla

Los procesos de salud enfermedad en mujeres co-
merciantes del mercado Villa Milpa Alta
Teresa Rodríguez Vásquez  

17) Mecanismos psicobiológicos 
Intervención enfermera en la intolerancia a la incerti-
dumbre del adulto en edad avanzada
Gretel Alexandra García Morán, Norma Elvira Moreno 
Pérez, Nicolás Padilla Raygoza y Raúl Fernando Gue-
rrero Castañeda
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Estereotipos negativos hacia el envejecimiento en es-
tudiantes universitarios del área de la salud 
Ricardo Lara Pérez, Norma Elvira Moreno Pérez  y Ni-
colás Padilla Raygoza

Educación, prevención y salud mental en adultos 
mayores
Ana Leticia Becerra Gálvez, Medina Jiménez Erick y 
Alejandro Pérez Ortiz 

Autoestima y generatividad en el envejecimiento: 
Una intervención en San Miguel Contla, Tlaxcala
Karla Patricia Burguete Chávez, Brenda Kaoly Flores 
Gómez, Jaimes Camacho Sebastián, Santiago Castillo 
Reyna Soledad y María de la Luz Martínez Maldonado

18) Temas emergentes 
Arte, recreación y cultura: programa para fomentar la 
participación de las personas envejecidas
Brenda Ávila Vázquez, Mitzy Victoria Flores Paz, Vania 
Marín Ruíz, Pérez Velasco Sara Sandra Itzel Álvarez Cruz, 
Miguel Ayala Aguirre y Absalón Augusto Sánchez Solano

Empoderando nuestro camino: un programa de inter-
vención en comunidad
Samanta Berenice González García, Rosa Karen Gar-
cía Cebada, Bárbara Vanessa Hernández Martínez, 
Adamary Daniela Ladrillero Lecona, Viridiana Rangel 
Meza y Andrea Torres Romero 

Factores asociados a discontinuidad en el ahorro y 
tenencia de Afores de los adultos mayores
Julio César Montañez Hernández, René Leyva Flores y 
German Guerra y Guerra 
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Reconstrucción del significado de la vejez desde la 
autopercepción de mujeres adultas mayores
María Xareni Calixto Mejía         

Propuesta de ejercicios pliométricos mediante tan-
que terapéutico en el adulto mayor
Esteban Adrian Carmona Castañeda y Adriana del 
Carmen Echevarría González

Imagen gráfica de la vejez
Dulce María Irene García Lizárraga 
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Actividad pos-congreso
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Instituciones

Asociación Gerontológica Costarricense
Casa de Día Moctezuma Pachuca de Soto Hidalgo
Casa hogar “Mariana Sayago”
Cátedras CONACYT en el IIS-UNAM
CELADE-División de Población, CEPAL
Centro de Estudios e Investigaciones del Trabajo
Centro de Estudios sobre Derechos Humanos de las Personas 
Mayores de la OISS Cono Sur
Centro de Familia Universidad Pontificia Bolivariana
Centro de Investigación y docencia en Humanidades del Estado 
de Morelos
Centro de Investigación y Estudios de Trabajo Social en Gerontología
Centro de Investigaciones y Estudios de Género
Centro de Investigaciones y Estudios en Antropología Social - 
Occidente
Centro de Investigaciones y Estudios sobre Cultura y Sociedad
Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropolo-
gía Social
Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropolo-
gía Social – Pacífico Sur, México
Centro de Investigaciones y Transferencia de Catamarca 
Centro Interdisciplinario sobre Envejecimiento 
Centro Internacional de Restauración Neurológica
Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía 
Centro Tepoztlán Víctor Urquidi A.C.
Código H.
COLDIBA A. C.
Colectivo Amoxpoani Promotores Culturales
Colectivo Palochi
Colegio de Posgraduados campus Puebla
Comisión Nacional de Derechos Humanos
Comité de Derechos Humanos Ajusco A.C.
Comunidad Aymaras Urbanos de Pampajasi 
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología 
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Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas de la 
República Argentina 
Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación 
Consejo Superior de Investigaciones Científicas 
Corporación Universitaria Minuto de Dios UNIMINUTO
Defensoría de los Derechos Humanos del Pueblo de Oaxaca
Dirección General de Culturas Populares, Indígenas y Urbanas 
de la Secretaría de Cultura del Gobierno de México
El Colegio de México
El Colegio de Sonora 
El Colegio de Tlaxcala A.C.
Escuela Nacional de Antropología e Historia
Escuela Nacional de Enfermería y Obstetricia, UNAM
Escuela Nacional de Estudios Superiores Unidad León, UNAM
Escuela Nacional de Trabajo Social, UNAM
Escuela Nacional Preparatoria Pedro de Alba
Facultad de Arquitectura, UNAM
Facultad de Ciencias, Actuaría y Matemáticas, UNAM
Facultad de Contaduría y Administración, UNAM
Facultad de Derecho, UNAM
Facultad de Estudios Superiores Acatlán, UNAM
Facultad de Estudios Superiores Aragón, UNAM
Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus III, Tlaxcala.
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, UNAM
Facultad de Humanidades, Universidad Nacional de Catamarca
Facultad de Medicina, UNAM
Facultad de Medicina, Universidad Autónoma De Yucatán
Facultad de Psicología UNAM
Facultad de Psicología, Universidad de La República (Núcleo In-
terdisciplinario De Estudios Sobre Vejez y Envejecimiento NIEVE)
Facultad de Psicología, Universidad Nacional De Córdoba
Facultad de Trabajo Social y Desarrollo Humano, UANL
Facultad de Trabajo Social, UJED
Facultad de Trabajo Social, Universidad Juárez Del Estado De 
Durango
Facultad de Economía, UNAM
Fondo de Población de Naciones Unidas, México
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Fundación de Ayuda A La Ancianidad, I.A.P.
Fundación Macochoa Abrazar - Amigos De Los Adultos Mayores
Fundación Oportunidad Mayor
INCIDE Social A.C.
INPI Instituto Nacional de Pueblos Indígenas
Instituto de Biología, UNAM
Instituto de Economía, Geografía y Demografía del CSIC
Instituto de Estudios Indígenas
Instituto de Investigación Social para Profesionalización Acadé-
mica y Empresarial, A. C.
Instituto de Investigaciones Biomédicas, UNAM
Instituto de Investigaciones Sociales, UNAM
Instituto de Salud Del Estado de México
Instituto de Terapia Ocupacional
Instituto Nacional de Geriatría
Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores 
Instituto Nacional de Rehabilitación Luis Guillermo Ibarra 
Instituto Nacional de Salud Pública
Instituto Nacional de Salud Pública del Gobierno de México
Instituto para la Atención de los Adultos Mayores del Estado de 
Hidalgo
Instituto Tecnológico de Sonora
Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey
Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Occidente
Jardín Botánico del Instituto de Biología, UNAM
La palabra es brújula
Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la 
Ciencia y la Cultura 
PICRELI, Jubilados UNAM
Pontificia Universidad Católica de Valparaíso
Posgrado de Ciencias Políticas y Sociales, UNAM
Posgrado de la Facultad de Trabajo Social y Desarrollo Humano
Programa Gerontológico “Por un mejor atardecer de nuestras 
vidas”
Programa Universitario de Estudios sobre La Ciudad
Promotora Integral de Adultos y Adultos Mayores por una Cul-
tura del Envejecimiento A.C.
Red de Gerontología Aplicada
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Red Lenguaje México
Secretaria de Salud
Tecnológico de Estudios Superiores De Ixtapaluca
Unidad de Investigación sobre Representaciones Culturales y 
Sociales de la Coordinación de Humanidades, UNAM
Universidad Arturo Prat
Universidad Autónoma de Baja California
Universidad Autónoma de Chiapas
Universidad Autónoma de Ciudad Juárez
Universidad Autónoma de Coahuila 
Universidad Autónoma de Estado de México
Universidad Autónoma de Guerrero
Universidad Autónoma de Hidalgo
Universidad Autónoma de la Ciudad de México
Universidad Autónoma de México
Universidad Autónoma de Nuevo León
Universidad Autónoma de Querétaro
Universidad Autónoma de Tlaxcala
Universidad Autónoma de Yucatán
Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo
Universidad Autónoma del Estado de México
Universidad Autónoma del Estado de Morelos
Universidad Autónoma Metropolitana
Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Iztapalapa
Universidad Autónoma Metropolitana- Unidad Xochimilco
Universidad Católica de Córdoba
Universidad Complutense de Madrid
Universidad de Aysén
Universidad de Barcelona
Universidad de Buenos Aires
Universidad de Chile
Universidad de Colima
Universidad de Costa Rica
Universidad de Guadalajara
Universidad de Guanajuato
Universidad de la República del Uruguay
Universidad de la Sierra Sur
Universidad de Monterrey
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Universidad de París I Panthéon-Sorbonne
Universidad de Puerto Rico Recinto de Ciencias Médicas
Universidad de Salamanca
Universidad de Valparaíso
Universidad del Adulto Mayor
Universidad del Caribe
Universidad del Valle de México
Universidad Iberoamericana
Universidad Iberoamericana campus Ciudad de México 
Universidad ISALUD de Argentina
Universidad Juárez Autónoma de Tabasco
Universidad Juárez del Estado de Durango
Universidad Justo Sierra
Universidad Latina de México
Universidad Nacional Autónoma de México
Universidad Nacional de Córdoba
Universidad Nacional de Río Cuarto
Universidad Pedagógica Nacional
Universidad Veracruzana
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Voluntarios

Adamary Daniela Ladrillero Lecona 
Adriana Cruz Palafox
Alejandra Montes Gutiérrez
Alejandra Sánchez Escamilla
Alin Rodríguez Baltazar 
Alma Guadalupe Corona Hernández
Andrea Cedillo López
Antonio Mendoza Colin
Araceli Cruz Melgarejo
Ariadna Alejandra Bahena Campos
Atzin Poblano Flores 
Blanca Elizabeth Crisóstomo Hernández 
Brenda Ávila Vázquez
Cintia Paola Hernández Ávila
Cristian Alexis Sáenz Marrufl
Daniel García Uribe
Daniela Rodríguez García
David Alejandro Flores Martínez
David Cruz Yumbe
Edith Hernández
Elder Lara Castañeda
Emilia Guerrero Montes de Oca
Erik André Torres Solís
Erika Hernández Mariaca
Eva Itzel Rosales Carlillo 
Francisco Javier González Cordero
Gabriela De Loza Flores
Gloria Ayala Hernández 
Guadalupe Lorena Cerón Ríos
Hilda Patricia Yáñez Mendieta
Isis Sarahi Serralde Vildosola
Itzel Bernal Villa
Itzel Ruiz Álvarez
Jessica Anahi Garrido Capistran 
Johaly Leticia Reyes Martínez
Jorge Yasser Miguel Mercado
Karla Evelin Castillo Juárez 

Laura Vázquez Vega
Leda Ocampo Gómez
Leyla Stephany Resendiz Calderas 
Lizania Carolina Pérez Zavala
Ma. Guadalupe Herrera Tapia
Mauricio Jhovanni Mujica Mateo
Melina Sánchez Ortega
Miguel Ayala Aguirre 
Mireya Vargas López
Naara Estefan Barradas Caporal
Nancy Karina Calderón Díaz
Nancy Karina Morales Contreras
Norma Lucía Guadarrama García
Oscar Iván Sánchez Martínez
Oscar Sáenz González 
Paola Torres Infante
Ricardo Reyes Tinoco 
Roberto Medina Ceballos
Rosa Karen García Cebada
Rufina Osorio Almaraz
Samanta Berenice González García
Sandra Kristel Ríos Lavariega
Sandra Martínez Zambrano
Sara Evelyn Pérez Velasco
Selene Eridani Zaragoza Álvarez
Sergio Alejandro Rico Hernández
Shakira Ávila Pineda
Sharid Reyes Vargas
Sinaí Díaz Santiago
Estefanía Pisano Cerritos
Tomasita Contreras Silva
Vanessa de la Luz Atlixsqueño
Verónica Vargas Villegas
Viridiana Rangel Meza 
Yoselin Carolina García Santiago
Yuliana de José Sotelo H. Luz
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